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A MAIS AVANCADA TECNOLOGIA
EM ULTRA-SONOGRAFIA

A UNICLINICA, preocupada com a qualidade dos servicos prestados, ,
acaba de adquirir o Sistema de Ultra-sonografia Digital, integrado a
mais avancada plataforma tecnolégica de formacao de imagens
Tridimensionais em Tempo Real (Real Time 4D) da atualidade. Alta
resolucao de imagens e excelente qualidade, este equipamento foi
projetado para fazer exames em ginecologia, obstetricia, abdémen,
vascular, urologia, pediatria, musculo-esquelético, pequenas partes,
cardiologia, neurologia e superficies.

Nosso objetivo é colocar a disposicao dos Clientes e da
Classe Médica, Tecnologia de Ponta e Qualidade Total em
todos os nossos servigos, proporcionando confiabilidade
e rapidez na obtencao dos resultados.

A assimilacdo permanente desses avancos e a utilizacéo
correta de novos recursos diagnésticos, sao alguns dos
fatores que qualificam uma clinica de exceléncia, com a
credibilidade e o pioneirismo da UNICLINICA.

3D cistos de ovario

Dispositivo intra-uterino Cisto de ovério Face fetal TUI - nédulo mama

UNiCLINiCA
UNIDADE CLINICA DE ARACAJU :
Matriz: Filial:

Praga da Bandeira, 325 Praga da Bandeira, 500
Tel. (79) 3205-6700 Tel. (79) 3212-8300
CEP: 49010-470 CEP: 49010-320

WWW.uniclinica.com.br




Petronio Gomes
Presidente da Somese

Editorial

Reacgao da Classe Médica

Em dezembro de 2009, a diregao do HJAF denunciou a policia que nove médicos
haviam faltado ao plantdo no feriado de Natal. A denuncia por si s é repulsiva, ultrajante e
inaceitavel, além de inveridica, como ja foi comprovada pelo CRM. Ultrapassou a tudo que
vem sendo feito, de uma maneira sordida e planejada, contra a classe médica. A partir dessa
data, as relagdes de cordialidade e respeito dos médicos para com a Secretaria de Estado
de Salde pioraram.

A perseguicao continua aos médicos, expondo-nos diariamente na midia de uma maneira
caluniosa, vem ha mais de quatro anos. Nunca, em terras sergipanas, fomos tdo destratados
e perseguidos. A reagdo veio em |8 de janeiro desse ano, quando as entidades médicas
deram uma entrevista coletiva na Somese, apontando as mazelas da satide em nosso estado.

O calcanhar de Aquiles da administragao de satde estadual ¢, sem sombra de dividas, o
Hospital de Urgéncia Gov. Joao Alves Filho (HGJAF). De conhecimento de toda a imprensa,
denuncias didrias sao feitas nos jornais, televisdes e radios de todo o estado. Mas pela
primeira vez, essas denlncias tiveram uma maior ampliagio com o desabafo das entidades
médicas. Desde entdo, o Ministério Publico vem contribuindo de maneira forte e decidida,
no sentido de resolver os problemas concernentes as escalas incompletas no hospital
a desassisténcia dos pacientes oncolégicos, ao pagamento incorreto, imoral e ilegal aos
médicos que nao aderiram a Fundagao, entre outros gravissimos problemas.

Nao sabemos como e nem quando ira terminar esse processo, mas compreendo que,
daqui para frente, os proximos governantes olhardo de maneira mais respeitosa a classe
médica.

Outro fato, dessa vez alvissareiro, partiu da AMS-Petrobras ao majorar para R$ 80,00 o
prego da consulta médica. Somos imensamente gratos aos trabalhadores da nossa empresa
master, exemplo para todas as outras. E o reconhecimento oficial do quanto os nossos
honorarios encontram-se defasados. As entidades médicas, reconhecendo a importancia do
Sindipetro nesse processo, estiveram reunidas com sua diretoria, oferecendo apoio a esse
Sindicato, estreitando os lacos de amizade.

Aproveitando-se desse fato, a nossa Comissao de Honorarios, reinstituida pela nossa
gestao, vem se reunindo com médicos, no sentido de ampliar esse valor a todos os demais
convénios. Nada mais justo, ja que desde 2004 nao ha reajustes pelo Grupo Unidas. Esse
momento € impar, nao podemos deixar passar. Colegas médicos, ajudem-nos, ajudem-se,
venham para a luta! O beneficio é de todos nés! Quem precisa de nosso trabalho sio os
conveénios e nao o inverso. Ndo podemos aceitar mais pregos tio aviltantes e imorais!

Para finalizar com outra boa noticia, digo-lhes que a Somese esta melhorando més a
m&s as suas contas, com novos soécios quase que diariamente, fortalecendo a nossa entidade

primeira.
Aproveitem o novo nimero da revista, também disponivel no nosso site.

E-mail: pagomes@infonet.com.br
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Bioetica

o inicio de fevereiro deste

ano, o jornalista da BBC,

Ray Gosling, confessou em
entrevista polémica, que matou o
namorado, em fase terminal de AIDS
e portador de dores insuportaveis,
sufocando-o com um travesseiro. Diz
que o fez por amor e compaixio.

No calor deste fato, a Inglaterra,
apesar de ndo ter legalizado o suicidio
assistido, adotou duas semanas
depois, dia 25 de fevereiro, uma série
de regras sobre o tema e listou seis
atenuantes e 16 agravantes em caso
de processos. Abriu-se assim o debate
sobre o suicidio assistido e também
a eutandsia que continuam sendo
considerados crimes.

O suicidio assistido € crime passivel
de pena de até 14 anos de reclusdo
naquele pais e as novas diretrizes,
definidas ap6s amplo debate ptiblico,
visam certificar o real interesse do
sujeito que participa da morte do
paciente terminal.

Se antes a atenuante era apenas
ajudar um ente querido com doenca
terminal, problema fisico grave
ou incurdvel ou wuma condicdo
degenerativa irreversivel a se matar,
agora isto estd melhor definido pois
o suicida deverd deixar bem claro
o seu desejo de morrer e a Unica
motivacdo de quem colabora devera
ser a compaixdo, principalmente se
ele tentou dissuadir o paciente e se
mostrou relutante em oferecer este
tipo de ajuda.

Por outro lado, tornam-se agra-
vantes, em caso de processos, se 0 réu
for da drea de saude, se for funciondrio
ou tenha relacdes comerciais com o
paciente. Ainda provoca suspeitas se o
sujeito tem um histérico de violéncia,
se recebeu dinheiro ou se pressionou
a vitima.

Por fim, a dltima agravante é se o
paciente for menor de idade ou sem
capacidade de discernimento para
decidir pelo suicidio.

A crescente autonomia do paciente
associada ao aumento de doencas

Terminalidade, licitude e dignidade

cronico degenerativas, auséncia de
cuidados paliativos adequados e alto
custo financeiro das hospitalizacoes
colaboram nas tomadas de decisdes a
favor de um suicidio assistido.
Poucoslugares no mundo permitem
o suicidio assistido, sem criminalizar
os familiares que colaboraram com

o ato: Suica, Holanda, Bélgica,
Luxemburgo e o Estado americano do
Oregon.

A dor é um dos maiores temores
que as pessoas enfrentam quando se
imaginam na condicdo de pacientes
terminais. Assim, o suicidio assistido
e a eutandsia, muitas vezes, sio
solicitados mediante o medo da
distandsia, que é uma morte com
grande sofrimento promovida

pelas intervengbes médicas flteis e
intempestivas.

Nédo se pode entretanto, associar
a eutandsia com a interrupcdo de
a sedacao

tratamento futil; com
terminal para aliviar
sofrimento  intoleravel
nos ultimos dias de
agonia e que simul-
taneamente  po-dem,
como efeito colateral,
promover inconsciéncia
e/ou até apressar o
Obito; matar sem o
consentimento ou contra
a vontade do paciente,
0 que caracterizaria um
homicidio.

Apesar de termos um
novo Cédigo de Etica
Médica que entrard
em vigor no préximo
més de abril, o tema
terminalidade da vida
continua tabu, fere as
leis vigentes do pais e
nédo é dado ao paciente
a oportunidade de se
discutir o significado de
morte digna, ambicdo
de todos, ainda que a
margem da lei e da ética,
pois essencialmente

e hospital-dia
e lerapia ocupacional

esta dignidade significa, morrer
sem sofrimentos quer fisicos e/ou
psiquicos, quer religiosos e espirituais.

E oportuno que a sociedade,
como a britanica, discuta a questéo,
sem proselitismos, sem paixdes e
sem hipocrisia, principalmente as de
cunho religioso, considerando que 14,
como aqui, sdo Estados laicos.

Também ¢é salutar e promissor que
os Conselhos Regionais de Medicina,
a exemplo do de Sergipe, discutam
o tema, e que juristas e legisladores
também o facam.

A morte vem para todos, mais cedo
ou mais tarde, e tudo o que desejamos
assegurar é que ela venha como um
SOpro e que serenamente apague
a chama sem provocar incéndios
e sofrimentos desnecessdarios no
paciente, além da saudade natural
de quem terd que elaborar o luto e
enxugar as lagrimas.

Clinica de Repouso

Y7 /™ SAO MARCELLO

e psicoterapia
s urgéncia psiquiatrica

Av. Viscande de Maracaju, SIN

Cidade Nova, Aracaju - SE

(79) 3212-4400
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PRIMEIRA TURMA DE MEDICINA DA UNIT
TEM AULA INAUGURAL

a TURMA DE

da Universidade firaden

noite de 8 de fevereiro ficara
marcada para sempre na
istoria da Unit e da medicina

de Sergipe. Nesta data, aconteceu a
aula inaugural da primeira turma do
Curso de Medicina da instituicao,
proferida pelo ex-secretdrio de
Estado da Satde Rogério Carvalho,
e abrilhantada pelos calouros,
seus pais, futuros professores e por
ilustres convidados, os membros da
Academia Sergipana de Medicina:
Alexandre Gomes de Menezes, José
Augusto Barreto, Dietrich Todt,
Eduardo Garcia, José Hamilton

Discurso do Reitor Jouberto Uchda de Mendonga

ICINA

2010 -1
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Maciel Silva, Déborah Pimentel,
Lucio Prado Dias, Antonio Samarone,
Petronio Gomes, Marcos Almeida,
Paulo Amado, William Soares,
Geodete Batista e Marcos Ramos.
Compuseram a mesa da
sessdo o reitor Jouberto Uchoa, o
deputado federal Eduardo Amorim,
o coordenador do curso Francisco
Prado Reis, o presidente da Somese
Petronio Gomes, a presidente da
Academia de Medicina Déborah
Pimentel, o secretario municipal
de Saude Marcos Ramos, o prof.
Hesmoney Santa Rosa e a Sra. Helena
Lima, representando o
senador Almeida Lima.
O Dr. Francisco Prado
Reis, na sua explanacio,
fez uma exposicdo das
dificuldades e entraves
encontrados para a
concretizacdo do projeto,
lembrando que a unica
escola médica de Sergipe
existente em Sergipe,
fundada por Antonio
Garcia, no préximo ano

5 Iy

comemora seu 50° aniversario.
"0 curso de Medicina da Unit vem
atender a uma grande necessidade
regional”, destacou o coordenador
do curso que também é membro da
Academia de Medicina.

O curso de Medicina da Unit
vai funcionar usando um novo
modelo pedagégico — o PBL, que
altera profundamente os conceitos
tradicionais de ensino da medicina
até entdo praticados.

Para o médico Hesmoney Santa
Rosa, um dos diretores da drea da
saude da instituicdo, a implantacdo
do curso de Medicina é wuma
premiacdo pelos ininterruptos anos
de luta travados desde 1993, quando
foram implantados os cursos de
Ciéncias Biologicas e Biomedicina.
“Gragas ao nosso trabalho e a toda
estrutura oferecida ao aluno, o MEC
visualizou a capacidade de que
dispomos para formar profissionais
médicos, tanto que foi a unica
instituicdo autorizada pelo MEC
para funcionar este ano”, ressaltou
Hesmoney.
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| Noticias

Visita de membros da ACADEMIA ao complexo da UNIT

professor Uchda nédo escondia
0 contentamento em ver

seu sonho realizado. A
implantacdo do curso de Medicina
para ele representou uma das mais
importantes vitorias. “Estamos
particularmente felizes porque diante
das restricbes impostas, chegamos a
pensar em alguns momentos que néo
conseguiriamos oferecer o curso. Mas
gracas a Deus, pelo conceito e pela
respeitabilidade que a universidade
possui hoje, pela sua equipe de
professores e pelo projeto de Medicina
altamente preparado com esmero,
tivemos a aprovacdo e hoje realizamos
o sonho de ver essa primeira turma
ingressar na universidade. No entanto,
néo posso deixar de reconhecer o apoio
que recebi das entidades médicas de

8 | Revista Somese | Janeiro - Fevereiro 2010

Entidades recepcionam calouros

e da Academia de Medicina e nessa
hora agradeco penhoradamente essa
manifestacdo de confianga. Prometo-
lhes que ndo os decepcionaremos”,
enfatizou o Reitor.

Para mostrar o reconhecimento
e o respeito que tem pela classe
medica de Sergipe, determinou que
todas as salas do curso de Medicina
recebessem a denominacdo de
médicos da Academia de Medicina.
“Essa instituicdo é a depositaria fiel
da memoria médica de Sergipe e seus
membros sdo exemplos de dignidade
para as novas geracoes”, concluiu.

Ja no dia 8 de fevereiro foi a vez
dos estudantes serem recepcionados
pelas entidades médicas do estado, no
auditério da Somese. Acompanhados
do Coordenador Geral do Curso de
Medicina, Francisco Prado Reis e do

Diretor de Sauide da UNIT Hesmoney
Ramos, a calourada ouviu de cada
dirigente de entidade um relato
sobre as atividades desenvolvidas
pela Somese, Cremese, Academia
e Sindicato dos Meédicos. Na
oportunidade, a Academia sorteou
entre os calouros um exemplar do
livio DICIONARIO BIOGRAFICO DE
MEDICOS DE SERGIPE.

Aluna e contemplada com Diciondrio

Na sexta, 9 de fevereiro, médicos
da Academia Sergipana de Medicina
realizaram visita de cortesia ao Bloco
E do Campus da Saude da UNIT,
onde funcionard o curso de Medicina.
Ciceroneados pelo  Coordenador
Geral do curso o professor, médico e
também académico Francisco Prado
Reis, os visitantes conheceram todas
as salas de aula, os laboratérios
e constataram o alto padrdo dos
equipamentos e da  estrutura
montada para abrigar a primeira
turma de medicina da instituicdo,
que vai utilizar um novo modelo
pedagdgico: o PBL ( Leia pagina 28
- “DISSECANDO PALAVRAS”, nesta
edicdo). Participaram da comitiva os
doutores José Abud, Marcos Prado
Dias, José Hamilton Maciel Silva,
Raimundo Sotero, Déborah Pimentel,
Paulo Amado, Antonio Samarone e
Lucio Prado Dias.



Discurso

A FACULDADE DE MEDICINA DA UNIT

om indisfarcavel alegria

participamos desta solenidade

que registra para a histéria esta
data como a da abertura do Curso
de Medicina da UNIT, instituicdo
vocacionada para educar, formar
e servir a sociedade sergipana,
especialmente a populacio jovem.

A UNIT com sua experiéncia
em captar as aspiracoes da nossa
sociedade, confiante na sua
capacidade fisica, técnica e cientifica,
em dezembro de 2005 deu os primeiros
passos para a implantacdo do Projeto
do Curso de Medicina. Desde entdo
prosseguiu na sua vocacdo seguindo
passos de tramites ora técnicos, ora
burocréticos e politicos.

Percorremos uma longa jornada
seguida por ventos, nuvens e fumacas

que muito nos desafiaram. No
dia 16/08/2008 recebemos dois
avaliadores “ad hoc” designados

pelo Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais (INEPE) -
MEC. Concluiram os avaliadores:

“Considerando, portanto, oS
referenciais de qualidade dispostos
na legislacdo vigente, nas orientagdes
do MEC, nas diretrizes da Secretaria,
e neste instrumento de avaliacdo, a
proposta do curso médico solicitado
apresenta um perfil bom de
qualidade”.

Inconformados com o conceito
atribuido pelos avaliadores no
indicador, referente ao impacto social
nademanda de profissionais na area de
saude, recorremos a Comissdo Técnica
de Acompanhamento de Avaliacdo
(CTAA). Reconhecendo o equivoco
da nota atribuida pelos avaliadores a
CTAA, em 27/11/2008, reverteu sua
avaliacdo e nos concedeu a justa nota
méaxima naquele indicador.

Em 19/03/2009 o pleno do
Conselho Nacional de Saude,
por recomendacdo da Comissdo
Intersetorial de Recursos Humanos
(CIRH)  julgou satisfatério o)
pedido de autorizacdo do Curso de
Medicina da UNIT. Em 28/10/2009 a
Coordenadoria Geral de Regulacéo e
a Diretoria de Regulacéo e Supervisao

da Educacdo Superior, ambos da
SESU, manifestaram-se favoraveis a
autorizacdo para o funcionamento do
curso. Finalmente através da Portaria
no. 1602, de 06/11/2009, publicada
no DOU no. 213-9/11, secdo 1, p. 66,
da Secretaria de Educacdo Superior
do Ministério da Educagdo foi
autorizado o funcionamento do Curso
de Medicina da UNIT.

Decorrido quase meio século,
em 1961, Sergipe, gracas a luta e
iniciativa do prof. Anténio Garcia
Filho, recebeu sua primeira faculdade
de medicina. Hoje as ciéncias médicas
em Sergipe se revigoram e inovam com
o pioneirismo da UNIT, ao conceber
um curso médico com modalidade
pedagdgica moderna visto que serd
desenvolvido usando a Metodologia
Ativa de Ensino, mais conhecida como
PBL.

Senhoras e Senhores foi uma
longa e ardua batalha! Digna de
lembrarmos a frase de Plautus:
“A vida é uma constante batalha
na qual devemos mostrar o nosso
valor”. O desafio do novo modelo
pedagdgico requereu da Instituicio a
prévia capacitacio e treinamento de
seu provavel corpo docente. Foram
convidados para participar do I
Curso de Desenvolvimento Docente
em Metodologias Ativas de Ensino,
profissionais da 4drea da satde,
destacados na comunidade sergipana
por sua reconhecida capacidade
e esmerada formacdo académica.
Assim, 55 profissionais, entre médicos,
odontologos, enfermeiros, bidlogos,
psicologos e assistentes sociais, a
maioria com cursos de pds-graduacao
stricto sensu, no periodo de junho a
dezembro de 2005, freqiientaram,
foram avaliados e diplomados pelo
curso.

Neste momento de celebracido
e jubilo agradecemos ao prof. Dr.
JOSE LUCIO, Diretor da Faculdade
de Medicina da UNICID/SP e a sua
equipe aqui representada pelo prof.
Dr. JOAO BISARIO responséveis pela
realizacdo do curso que nos capacitou.
Agradecemos também aos nossos

conjuges e filhos pela auséncia nas
longas horas de labuta.

Aos senhores pais e carissimos
alunos, expressamos 0S NOSSOS
agradecimentos pela confianca ao
escolher o curso de medicina da UNIT.
Temos o dever de lhes informar sobre
o significado do modelo pedagdgico
desse novo curso em Sergipe, que
com sucesso tem sido empregado no
exterior, em renomadas universidades
como Harvard (USA), Mc. Master
(Canad4a), Maastrichit (Holanda).
No Brasil mais de 30 Faculdades de
Medicina adotam essa metodologia e
o MEC tem incentivado uma revisdo
do chamado método tradicional
preferindo as Metodologias Ativas de
Ensino. A concepc¢do pedagdgica do
Curso estd firmada em trés pilares:
Centrada no estudante, Orientada a
comunidade e Baseada em problemas

O processo ensino-aprendizagem
serd desenvolvido em pequenos
grupos (tutorias) e em diferentes
cendrios que capacitardo o aluno
de maneira integrada dentro dos
trés eixos estruturantes do Curso:
humanistico-profissional, técnico-
cientifico e comunitario-assistencial.
Para isto o Curso serd desenvolvido
em Moddulos onde se integrardo o
conteido dos eixos estruturantes.
Assim, o processo de ensino
pedagdgico busca uma visdo integrada
biopsicossocial do ser humano.
Essa metodologia possibilitard ao
estudante praticar o raciocinio critico,
a auto-aprendizagem, as habilidades
de comunicacao e a colaboracéo :

Esperamos que os nossos egressos
sejam, antes de médicos, pessoas
como no entender do escritor Augusto
Cury, “de rara sensibilidade, artesdos
das emocoes, profissionais capazes de
enxergar as angustias, as ansiedades e
as ldgrimas por tras dos sintomas. Caso
contrdrio tratard de 6rgdos e nédo da
satide humana, devem ser vendedores
de sonhos. Pois, se conseguirmos fazer
nossos pacientes sonharem ainda que
seja com mais um dia de vida ou com
uma nova maneira de ver suas perdas,

teremos encontrado um tesouro que
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Discurso

reis ndo conquistaram” (O Futuro da
Humanidade).

E mister assinalar que durante a
nossa jornada jamais ndo nos faltou
a adesdo, cooperacdo e empenho
de instituicbes representativas da
classe, em especial a SOMESE e a
Academia Sergipana de Medicina.
A todos o nosso agradecimento.
Agradecemos as bancadas do Estado
de Sergipe no Congresso Nacional,
na pessoa dos senhores deputados
federais e senadores e em especial
ao Sr. Governador MARCELO DEDA,
ao Secretdrio de Estado da Casa Civil
e ao Dr. Rogério Carvalho - entdo
Secretario de Estado da Saude, de
quem tive o privilégio de ser professor.

Agradecemos ao Prefeito de Aracaju
— Edvaldo Nogueira e ao Secretdrio de
Satide do Municipio de Aracaju — Dr.
Marcos Ramos. Expressamos nosso
agradecimento especial aos diretores
e demais servidores municipais

AUTORIZADO PELO

MEC

dos 6rgaos: Centro de Capacitacdo
Permanente de Satude, Coordenacdo
da Assisténcia Bésica, e a Coordenacao
de Planejamento. Ao Dr. Raimundo
Sotero, pela sua atuacdo junto ao
Conselho Nacional de Satde.

A retaguarda, contamos com a

sustentacdo e encorajamento de
dedicados e competentes servidores,
técnicos da UNIT. Impossivel nominar
a todos sem o risco de omitir valiosos
colaboradores. Saibam, contudo, que
com carinho vocés fazem parte da
construcao dessa conquista.

Nao podemos deixar de ressaltar o
papel desempenhado pelo casal Prof.
Hesmoney e Dra. Marilia pela firmeza
de decisbes, comportamento ético, e
compromisso profissional viabilizando
a superacdo das dificuldades e horas
de desanimo durante o processo de
estruturacdo do Curso. Sem esse
aporte certamente hoje ndo estariamos
aqui.

A Unit tem 47 anos de histéria marcada pela responsabilidade, dedicagéo, tradicéo,
investimento e qualificacdo profissional. Todos esses elementos juntam-se em busca

do conhecimento, que é o que norteia os objetivos de uma universidade. A partir de agora,
tudo isso sera aplicado ao novo Curso de Medicina da Unit, com a qualidade de sempre.

Medicina da Unit. A vida por exceléncia.

www.unit.br 0800 729 2100
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Hoje é um dia memordvel e que
marcard a histéria da educacdo no
Estado de Sergipe. A histéria nos
ensina que as grandes vitdrias tém
a frente um comandante com visdo
objetiva e clara, além de sintonia
com seus comandados, inspirando
confianca e amor a causa. Neste
momento temos de declarar que
essas qualidades foram encontradas
na pessoa do Magnifico Reitor, prof.
Joubert Uchoa e da Vice-Reitora profa.
Amélia Uchoa.

Ao encerrar nossa fala lembramos
a frase de Alexandre, o Grande,
frequentemente
profecia pelo

repetida  como
general Tito: “O
sorriso das colinas prometidas”.
Magnifico reitor, cumpre-se nesta
data uma profecia que
Vossa Magnificéncia contempla — A
FACULDADE DE MEDICINA DA UNIT!

sorrindo

UNIVERSIDADE TIRADENTES

Conhecimento sem limites

e INFRAESTRUTURA
Laboratdrio Morfofuncional
(Anatomia Humana, Histologia,
Embriologia, Patologia,
Radiologia), de Habilidades
Médicas e de Habilidades de
Comunicacao. Instituto de
Pesquisa, Biotério, Biblioteca.
Centro de Educacéo e Salde.
Laboratodrio do Hospital Nestor
Piva. E toda a estrutura da Unit
em seus 5 campi.
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TROTE DOS CALOUROS DE MEDICINA DA UFS:
UMAVIDA EM DOACAO

esta data ninguém esquece:
23 de fevereiro de 1999.
Ocorria uma tragédia. Um
calouro da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo — USP - é
encontrado morto na piscina do clube
onde havia acontecido o trote para os
estudantes aprovados no vestibular.
Passados 11 anos, em Aracaju,
alunos do curso de Medicina da
Universidade Federal de Sergipe -
UFS — mostram como € possivel fazer o
tradicional trote aos calouros sem por
vidas em risco. Veteranos integrantes
do CAMED - Centro Académico de
Medicina, acompanharam os novos

universitarios para um trote soliddrio:
a doagdo de sangue. O ato aconteceu
no ultimo dia 12 de marco quando
cerca de 30 alunos estiveram no
Hemocentro de Sergipe — Hemose.

A ideia partiu do CAMED, que
organizou a programacdo contando
com o apoio da coordenacdo do
curso. “Quando assumimos o Camed
encontramos varios panfletos da
campanha “Doe Sangue Doe Vida”
entdo resolvemos fazer disso o tema
da calourada e um dos eventos seria
a doacdo no Hemose. Ampliamos
o tema para abordar ndo somente
a préatica de doacdo de orgdos e
tecidos, mas também para falar da
doacdo do médico ao seu paciente”
explicou Bruno Garcia (foto), um dos
coordenadores gerais do Camed.

SEMANA DO CALOURO

Com o tema Medicina: Uma Vida
em Doacdo, a Semana de Recepcdo

do Calouro, dos alunos de Medicina,
teve como principal objetivo integrar
0S Novos universitarios, mostrando o
cotidiano da profissdo e os deveres do

médico na sociedade. Durante toda |

a semana os alunos participaram de
encontros e palestras, onde puderam
conhecer mais sobre os o6rgdos
envolvidos com a categoria. Na
segunda, 8 de marco, o grupo visitou
o Conselho Regional de Medicina -
CRM - e na quinta-feira participou
de almoco na Sociedade Médica de
Sergipe — Somese. Além disso, eles
também visitaram Unidades de Sadde
da Familia para conhecer de perto
a realidade dos pacientes da rede
publica.

Para Bruno Moura, que também
faz parte da coordenacdo geral do
Camed, o trote solidario serve para
rebater a imagem violenta que se
tem dessa tradicdo. “Repercutiu na
imprensa nas ultimas semanas trotes
de escolas famosas no pafs, com
alunos que humilharam e maltrataram
os calouros. Com esse trote nos
viemos dar uma resposta e mostrar
que podemos ter uma semana de
brincadeiras e interagdo e, a0 mesmo

tempo, ajudar ao préximo”, destacou.

Um dos calouros que participou dos
eventos € Sérgio Luiz de Carvalho, que
decidiu retornar a universidade aos
49 anos. Sérgio ja havia ingressado no
curso em 1979, mas abandonou por
questdes pessoais. Agora que passou
no vestibular novamente, o estudante
sentiu a diferenca e garante estar
encantado com a iniciativa do trote
solidario. “Antes tinha uma calourada
regada a muita cerveja e algumas
apresentacoes culturais. Agora eu acho
que os alunos de Medicina de Sergipe
estdo dando um grande exemplo pra
sociedade. Ndo é admissivel que uma
pessoa que estd sendo preparada
pra salvar vidas receba seus colegas
de forma brutal como acontece em
outros Estados”.

Calouros no Conselho Regional de Medicina
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SOMESE RECEBE CALOURADA DE MEDICINA

lunos do curso de Medicina

da UFS, recém aprovados no
vestibular, foram recebidos

em almoco pela Sociedade Médica de
Sergipe nesta quinta-feira (11/03).
Aproximadamente 40 calouros se
fizeram presentes, sob a coordenacio
do “Centro Académico Dr. Augusto
Leite”, que elaborou um semana
inteira de atividades para os calouros.
Entre os médicos presentes
destacamos Francisco Rollemberg,
José Hamilton Maciel Silva, Emérson
Costa e Dr. Gonzaga, estes dois
vereadores, Déborah Pimentel, Lucio
Prado Dias, Paulo Amado, Hesmoney
Santa Rosa, Zairson Franco, Eduardo

Gdis, Luiz Carlos Spina, Alvimar
Moura, Carlos Anselmo, Isabel
Oliveira, Ricardo Scandian, entre
outros.

Extra

EXAMES

ei de autoria do vereador Dr.

Gonzaga (foto) vai propiciar

mais agilidade nos exames de
alta complexidade. Ela estabelece um
prazo de 30 dias para a Secretaria
de Satide do Municipio de Aracaju
realizar e emitir laudos para entrega
ao paciente de exames laboratoriais,
tais como ultrassonografia, duplex
scan, cintilografia cerebral e da tiréide,
teste ergométrico, ecocardiografia,
tomografia  cerebral, tomografia
da coluna vertebral, ressonincia
magnética, EEG, entre outros.

A propositura foi aprovada no
final do ano passado na Camara
Municipal e sancionada no inicio
deste ano pelo prefeito de Aracaju
Edvaldo Nogueira, cabendo agora a
Secretaria Municipal de Satde baixar
as normas e disposicOes para o seu
cumprimento imediato. Pela Lei, no
caso da impossibilidade de atender
ao seu preceito fundamental na rede

A reunifo-almoco foi
aberta pela Dr. Petr6nio
Gomes, presidente da
Somese, que mostrou
a sua satisfacio em
receber os  futuros
médicos. O coordenador
geral do Camed, Bruno
Garcia, conclamou os 8
calouros a se associar a
Somese na categoria de
aspirantes, para comecar a usufruir
de uma vida associativa. Em seguida,
um a um, os calouros foram se
apresentando nominalmente.

Depois o0s representantes das
entidades médicas - SOMESE,
SINDIMED, ACADEMIA e CREMESE
fizeram breves pronunciamentos.

Proposta do Dr. José Hamilton

Maciel, foi aprovada por todos os
presentes. Que cada médico associado
a Somese pudesse adotar um calouro
como sdcio aspirante da entidade,
assumindo o pagamento de sua
anuidade até a formatura. Ele mesmo
no ato escolheu o seu apadrinhado e
todos os médicos presentes seguiram
o seu exemplo. (Leia matéria na
pagina 30).

NO MAXIMO EM 30 DIAS

prépria ou conveniada da
Secretaria, a Prefeitura tera
que executar os exames em
clinicas particulares que
possuam os equipamentos
necessarios para conclusio
dentro do prazo.

Dr. Gonzaga explica
que o objetivo da Lei é
atender as indmeras e
antigas reclamacoes da
populacdo que sofre com a demora
para a realizacdo desses servicos,
muitas vezes de forma fatal. “Marcar
um exame e voltar ao médico com
os resultados pode significar, para o
paciente do SUS, uma espera de vdrios
meses ou até mesmo anos”, afirmou o
parlamentar, que é médico.

Como geralmente esses tipos de
exames sO sdo solicitados quando
se tem suspeita de uma doenca
grave, a demora na sua realizacdo e
conclusdo pode representar nédo sé o
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agravamento do problema como até
mesmo a morte do paciente. “Eu ja
pude comprovar vdrios casos desse
tipo ao longo da minha vivéncia como
médico”, lamentou.

A demora na realizacdo dos exames
também tem gerado complicagdes
para os cidaddos aracajuanos junto ao
INSS, pois sem a apresentagdo de um
exame desse tipo, quando solicitado,
muitos deixam de comprovar a
necessidade de receber o auxilio
doenga ou mesmo correm o risco de
perder o beneficio.
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FACULDADE DE MEDICINA DA UFS: JUBILEU DE OURO

Universidade Federal de

Sergipe e a Academia Sergipana

e Medicina j& comecam a

se movimentar para comemorar, no

préximo ano, o cinquentendrio de

fundagéo da Faculdade de Medicina de

Sergipe, escola que veio a integrar-se
aquela Universidade.

Fundada em 1961 por Antonio
Garcia Filho, a Faculdade de Medicina
contou com muitos colaboradores que,
empolgados com a idéia, permitiram
que esta instituicdo trouxesse para o
nosso Estado a capacidade de formar
médicos de alto gabarito. Esta tarefa
vem sendo de fato cumprida pela
Faculdade, tal como atestam os seus
egressos disseminados pelo Brasil e
pelo mundo.

Quem primeiro sonhou com a
Faculdade foi o Dr. Garcia Moreno
que, se vivo fosse, comemoraria
seu centendrio de nascimento
em dezembro deste ano. Com a
participacdo de Dr. Augusto Leite,
criou uma sociedade civil, em 1953,
para ser a mantenedora da futura
escola médica. Chegaram a escolher
possiveis professores, tamanho era o
desejo de criar a escola. No entanto,
e infelizmente, do sonho a realidade,
a estrada era mais longa e tortuosa
do que imaginavam os pioneiros.
Dificuldades operacionais e politicas
da época ndo tornaram possivel a
concretizacdo do desejo de Garcia
Moreno e dos seus colaboradores.

b A

Garcia discursa na instalagdo da Faculdade em 1961: esfor¢o recompensado.

Somente 8 anos mais tarde, o
sonho pode tornar-se realidade gragas
a decisdo do governador Luiz Garcia
de apoiar integralmente o trabalho de
Antonio Garcia a frente da Secretaria
de Educagdo, Cultura e Satde. Dr.
Antonio priorizou a fundagdo da
Faculdade de Medicina entre as tarefas
da Secretaria. Convenceu o governador
sobre a necessidade de “formar médicos
para atender a populacdo desassistida,
notadamente do interior do estado”.
Respondendo ao apelo, Luiz Garcia
disse : “A tarefa é sua, vamos em frente
com a Faculdade de Medicina”.

Com o apoio total do governador,
Antonio Garcia fundou a Faculdade,
superando  os  obstaculos que
apareceram em sua frente - e que néo
foram poucos - com tenacidade, fibra,
coragem e determinacdo, lutando
contra as dificuldades burocraticas,
financeiras, logisticas e de recursos
humanos da época. Superou até

a indiferenca de alguns que ndo
vislumbravam,

naquele momento,

Calouros descerram a placa da Faculdade.

a possibilidade de sucesso de tdo
dignificante tarefa. A reativacdo da
Sociedade Civil Faculdade de Medicina,
deu-se sob o comando do Dr. Benjamin
Carvalho, médico que transitava
com desenvoltura e habilidade por
entre grupos antagbnicos. Ele deu
animo novo a Antonio Garcia que
entdo propds a adesdo do Hospital de
Cirurgia ao projeto, através da criacéo
da Fundacdo do Ensino Médico de
Sergipe. Agora, contando com o apoio
do Dr. Augusto Leite e com a obra por
ele edificada, o Hospital de Cirurgia,
os primeiros estudantes passaram a ter
uma unidade hospitalar. Para que isso
se tornasse realidade, o Governo Luiz
Garcia fez convénios com o hospital,
repassando-lhe consideraveis recursos,
que foram fundamentais para o seu
crescimento e para o cumprimento da
tarefa de hospital-escola.

No ano em que se comemoram as
bodas-de-ouro da criacdo da Faculdade
de Medicina de Sergipe, joia preciosa
da Medicina do nosso estado, é tarefa
dignificante agradecer e homenagear
ao seu fundador e primeiro diretor,
Antonio Garcia Filho, bem como a
todos os professores que, pioneiros,
deram suas contribuicées para que a
Faculdade fosse erguida. E louvével
homenagear aqueles que a legaram
a Sergipe, sem qualquer interesse
mercantilista. Professores que durante
os primeiros anos de funcionamento
da Faculdade, ensinaram sem receber
salarios ou qualquer outra forma
de pagamento. Ao se homenagear o
grande exemplo desses homens, as
instituicbes deixam para a sociedade
sergipana o exemplo que, como farol,
pode ajudar a guiar os jovens de nossa
terra.
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Ensino Medico em Sergipe:

Historia da Medicina

cinquenta anos (I)

o préximo ano, o ensino

médico em Sergipe completa

cinqlienta anos. O curso foi
instituido pelo Decreto n° 49.864, de
11/01/1961, assinado pelo Presidente
Juscelino Kubitschek. O primeiro
vestibular, com 54 inscritos para 20
vagas, teve inicio em 16 de fevereiro
de 1961. O curso foi reconhecido em
10 de setembro de 1966, através do
decreto 59.226. Com a criacdo da
Universidade Federal de Sergipe, em
fevereiro de 1968, a Faculdade de
Medicina passou a fazer parte da nova
instituicao.

A tese de que a histéria da me-
dicina em Sergipe sofreu uma ruptura,
uma mudanca de rumos, apos a
criacio da faculdade de medicina
é de aceitacdo quase geral entre os
estudiosos; esse fato, junto com a
primeira epidemia de célera em 1855,
com a inauguracdo do hospital Nossa
Senhora da Conceicdo em 1862, a

criacdo do hospital de Cirurgia, do
Instituto Parreira Horta, do Centro
de Saude Serigy, do Adauto Botelho,
Sanatério, Leprosdrio, Maternidade
Francino Melo,
Estado da Saude, hospital Sdo José,
Sdo Lucas, constituem os pilares de

da Secretaria de

nossa histoéria.

O primeiro diretor, Dr. Antonio
Garcia Filho, importou da Espanha o
ex-professor catedratico de patologia
geral da Faculdade de Medicina da
Universidade de Valladolid,
professor de patologia cirdrgica
de Faculdade de Medicina de
Salamanca, ex-diretor do dispensario
de tuberculose de Bilbao, Dr. Silvano
Isquierdo Laguna, cientista dissidente
do Regime Franquista na Espanha,
para iniciar o curso de anatomia na
nova Faculdade de Sergipe.

No inicio da década de 1960, o Dr.
Antonio Garcia exercia forte lideranca
entre os médicos sergipanos. Estava

€ ex-

Primeira turma de médicos formados em Sergipé, em 1966. A partir da esquerda:
Rosa, Salviano, Antonio Garcia (diretor da Faculdade), William, Simone, Lydia,
Zulmira e Antonio Leite Cruz.
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no Governo do Estado o seu irmao
Luiz Garcia, e ele ocupava o cargo de
Secretario, da recém-criada Secretaria
de Educacéo e Satude, instalada em 7
de abril de 1960, e ainda acumulava
as Presidéncias do Conselho Regional
de Medicina e da Sociedade Médica.
Sem duvidas, o Dr. Antonio Garcia
exerceu grande influencia na vida
médica sergipana, e em virtude dessa
circunstancia, teve papel decisivo na
criacdo da Faculdade de Medicina.

Em abril de 1960,
se um curso preparatério (pré-
“Oscar Nascimento”)
para os candidatos a uma vaga na
futura Faculdade de Medicina. A
primeira aula aconteceu no Hospital
de Cirurgia, com a presenca do
Presidente da Sociedade, Dr. Benjamin
Carvalho, e comecou com uma aula
de quimica e a presenca de 31 jovens.
Histéria natural e fisica completavam
as disciplinas obrigatérias do pré-
vestibular.

No primeiro vestibular, somente
candidatos conseguiram
média para aprovacgdo, foram eles:
Antonio Cruz, Melicio Machado,
Lydia Mesquita, Maria Rosa Silva,
Simone Matos, Willian de Oliveira,
Zulmira Freire, Jodo Salviano e
Carlos Hardman. A aula inaugural
ocorreu no auditério do Instituto
Histoérico e Geografico de Sergipe, em
20 de marco de 1961. A Faculdade
funcionou inicialmente no prédio do

iniciou-

vestibular

nove

Instituto Parreiras Horta.

Antes da criacdo da Universidade
Federal de Sergipe o curso era
financiado pelos préprios alunos,
ou seja, o curso era pago, e OS
professores, em sua grande maioria,



trabalhavam sem remuneragdo, ou
quando recebiam alguma coisa no
final do periodo, devolviam para
custear as caréncias da Faculdade. Em
resumo, foi dessa forma abnegada e
quase romantica, que o ensino médico
comegou em Sergipe.

A pretensdo de instituir o ensino
médico em Sergipe vinha de longe.
Em 6 de maio de 1953, durante
uma sessdo do Centro de Estudos
do Hospital de Cirurgia, com grande
presenca, foi discutida uma proposta
do Dr. Garcia Moreno para a criacdo
da Faculdade de Medicina. No final da
reunido a ideia foi aprovada, e uma
Comissdo organizada, com o objetivo
de encaminhar providéncia para
viabilizar a futura Faculdade.

A Comissdo foi constituida pelos
doutores Augusto Leite, Benjamim
Carvalho, Fernando Sampaio, Costa
Pinto, Edélzio Vieira de Melo, Garcia
Moreno, Lourival Bomfim, Juliano
SimoOes, Walter Cardoso e EFEraldo
Lemos. Ficou acertado que uma
delegacdo deveria viajar para Macei6
para se inteirar dos tramites da recém
Faculdade naquela capital.

Em 11 de junho de 1953, em nova
sessdo, foi escolhido por aclamacio

“Os trabalhos
variavam de
simples analises
de casos, revisoes
bibliograficas,
até a medicina
experimental”

o quadro de professores para a
futura Faculdade, e organizada uma
Sociedade Mantenedora da Faculdade
de Medicina de Sergipe. Em seguida
foi eleita a primeira Diretoria, assim
composta: presidente, Augusto Leite;
Vice, Garcia Moreno; 1° secretdrio,
Benjamim Carvalho; 2° secretério,
Juliano Simoes; 1° tesoureiro, Feltre
Bezerra; 2° secretdrio, Basilio Amaral;
comissdo de contas, Carlos Dantas,
Avila Nabuco e Gileno Lima; e como
suplentes, Elifio Rocha, Walter
Cardoso e Euler Ribeiro.

Essa primeira Diretoria tomou
posse no dia 30 de junho, em sessdo
solene no Instituto Histérico e
Geografico de Sergipe. Presidiu a
solenidade o Dr. Walter Cardoso,

diretor

geral de Sadde Publica.
Compareceu a solenidade o diretor da
Faculdade Catdlica e de Filosofia e da
Faculdade de Direito, respectivamente
Felte Bezerra e Goncalo Rollemberg.
O Governador Arnaldo Garcez doou
o prédio onde funcionava o Instituto
Rui Barbosa para a nova Faculdade,
para que a Fundacdo tivesse um
patriménio.

Em torno do hospital de Cirurgia, e
sob a lideranca do Dr. Augusto Leite, a
chamada medicina cientifica montou
suas bases em Sergipe. Al se formaram
0S Nossos primeiros especialistas. A
criacdo do Centro de Estudos (década
de 1950) permitiu as primeiras
pesquisas e as primeiras publicagdes.
Um boletim médico foi publicado com
regularidade por quase dez anos. Os
trabalhos variavam de simples anélises
de casos, revisdes bibliograficas, até
a medicina experimental. O Centro
organizou um biotério. Simposios,
semindrios, intercAmbios com outros
estados elevam o patamar cientifico
dos profissionais médicos em Sergipe.
O Centro de Estudo foi o embrido da
Faculdade de Medicina. (Continua na

proxima edicdo).
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Corrente “80” Movimenta a Classe Médica

Assisténcia Médica Supletiva

- AMS, da  Petrobras,

bjetivando “o reconhecimen-
to e a valorizacdo dos profissionais
que fazem parte da rede credenciada
AMS”, decidiu reajustar o valor da
consulta médica eletiva realizada
em consultério por seus médicos
credenciados para R$ 80,00 (oitenta
reais) a partir de 1° de janeiro de
2010. “Isso representa um valor de
consulta atualmente constante na
CBHPM com banda positiva de quase
50%”, enfatiza Licio Prado Dias, que
representa a AMB na Camara Técnica
da CBHPM.

José Teles, Eduardo Gdes e Raimundo Sotero

A decisdo foi recebida
satisfacdo pela classe médica de
Sergipe e foi anunciado pelo presidente

da Comissao Estadual de Honorarios

com

Médicos Emerson Ferreira da Costa
aos presidentes de sociedades de
especialidade em reunido ocorrida na
Somese em 26 de janeiro. Segundo
ele, nada mais justifica que o médico
receba de outros planos de satde,
um valor inferior ao decidido pela
Petrobras, que integra o grupo Unidas.

Ainda para Prado Dias, a decisdo da
autogestdo foi motivada pela pressao
dos seus usuadrios, descontentes com

a precariedade da rede de
credenciados, em funcdo
do crescente pedido de
descredenciamento  de
médicos insatisfeitos
com a ma-remuneracio.
“Recentemente  escutei
um entrevista numa das
rddios locais de wuma
lideranca do Sindicato
dos  Petroleiros,
ele enfatizava que um
dos itens da pauta de
negociacdo com o lado

patronal para dar fim a greve da
categoria era melhorar a Caixa de
Médica,
valorizando a remu-
neracdo de seus mé-
dicos
A reivindicacdo foi
atendida”.

onde

Assisténcia

credenciados.

O Dr. Emerson
Costa, em nova
assembléia  realiza-

da em 9 de fevereiro,
cobrou das sociedades
de especialidades
locais posicdo firme
e coesa, através da
Comissdo Estadual de
Honorérios, para cobrar dos outros
convénios decisdo semelhante. Nessa
reunido, foi deflagrada a campanha
“CORRENTE 80”, objetivando unir
forcas no sentido de promover ampla
divulgacdo, entre a classe médica
sergipana, notadamente para os que

Emerson Ferreira da Costa

CEHM propos e foi aprovada pela
assembléia o Dia do Protesto, marcado
para 5 de abril, quando haverd
paralisacdo do atendimento mediante
guias dos préprios convénios. O
atendimento médico serd uma cortesia
aos usudrios ja agendados, para que
estes ndo sofram constrangimentos.

A  CEHM
correspondéncia a todos os planos
de saude que operam no estado
comunicando
Preocupados com os desdobramentos
do movimento, o Ministério Publico
Estadual
publica no ultimo dia 16 de marco,
conclamando médicos e operadoras a
manter negociacgao.

Nova assembléia foi marcada para
o dia 29 de marco, quando é esperada
uma presenca macica dos médicos.
A CEHM conclama a classe para
comparecer a assembléia e mostrar a
sua forca.

também enviou

decisdo.

sobre a

realizou uma audiéncia

atendem  através

de credenciamento
por planos de
saude, dos novos
valores de consulta
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Comissao de Honorarios abre dialogo com SINDIPETRO

bjetivando promover maior
aproximacao da classe médica
com usudrios de planos
de sadde ligados as autogestdes,
a CEHM-Sergipe manteve reunido
no tultimo dia 22 de fevereiro com o
Sindicato dos Petroleiros — Sindipetro.
A reunifio aconteceu na sede do
Sindicato dos Bancarios e contou com a
participac@o do presidente da Somese
Petrénio Gomes e dos membros
da comissio Emérson Costa, Paulo
Amado e Luiz Carlos Spina (foto). Na
pauta, o estreitamento de relagdes
para implantar uma sdélida parceria
entre a classe médica e as caixas de
assisténcia médica (autogestdes).
Segundo Pedro Messias dos
Santos, da diretoria do Sindipetro, a
medida da direcdo da Petrobras, de
carater nacional, visou valorizar os
profissionais médicos que atendem
como credenciados e foi fruto de
uma exigéncia do sindicato. “Os
médicos estavam abandonando o
credenciamento decepcionados com
a baixa remuneracfo e nds estdvamos
encontrando dificuldade em agendar
consultas em varias especialidades.
Por isso, colocamos na nossa pauta de
discussdo a valorizagdo da consulta
médica e a empresa entendeu como
justa e adotou o novo valor nacio-
nalmente”, ressaltou o sindicalista.
E pretensio da CEHM também
promover gestdes junto aos médicos,
visando enaltecer a medida da
Petrobras, favorecendo sobremodo a
melhoria na relagdo médico-paciente.
Pretende agora a Comissdo que todas
as operadoras filiadas ao grupo Unidas

(do qual faz parte a Petrobras) adotem
este mesmo valor de imediato. Isso
corresponde a consulta da CBHPM
com valorizacdo de 50% ( banda a
mais, de 50%). Da mesma forma, os
médicos sergipanos vdo defender a
CBHPM como referencial para todos

os procedimentos médicos, com
bandas positivas de 20 a 50%.

Outro ponto que os médicos vao
exigir refere-se a andlise de contratos
de credenciamento. Segundo Emerson
Costa, presidente da Comissdo
Estadual de Honorarios, néo é possivel
mais manter a unilateralidade dos
contratos. “Queremos contratos eu
sejam acordados entre as partes, sem
cldusulas leoninas. Para isso vamos
utilizar resolu¢des da ANS que ficaram
acordadas com as entidades médicas.

Para o presidente da CEHM a
questdo chegard no momento certo
a Unimed, que é uma cooperativa de

médicos, dirigida pelos mesmos, onde
sdo os préprios médicos cooperados,
donos da cooperativa, que fazem
o atendimento, além de possuir
servicos credenciados. A direcdo da
Unimed deve encontrar caminhos
que melhorem a remuneracio,
direta ou indiretamente, através
de mecanismos compensatorios.
Isso ndés vamos discutir mais
pra frente”, ressaltou  Emerson.

“Vamos acompanhar ainda o
desempenho dos planos de saude,
através de relatérios gerenciais da
ANS, para alertar aos médicos sobre os
riscos que correm em atender usuarios
de planos de saude de operadoras
irregulares. Recentemente, foi fechada
aqui em Aracaju uma operadora de
plano de satide pela Justica, com mais
de 3 mil clientes. Quando os médicos
vao receber pelos servicos prestados?”,
questionou.

‘,HOMO

Sistema da Qualidade Certificado 150 9001

Rua Campo do Brito, 1056 - Bairro 330 José

CEP 49015-460 - Aracaji | SE - Tel.: (79) 2106-7100
homo@clinicahomo.com.br - www.clinicahomo.com.br
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Atendimento de puericultura € incluido na CBHPM

dmara Técnica da CBHPM,

reunida em S&o Paulo, em 26

de fevereiro tultimo aprovou a
criacdo do procedimento Atendimento
Ambulatorial de Puericultura, uma
conquista histérica da pediatria
brasileira. Com a participacdo de
dirigentes da AMB, CFM, Federacdo
Nacional dos Meédicos (Fenam), e
de representantes das principais
operadoras de planos de satide, a SBP
obteve a aprovacdo, por unanimidade,
da inclusdo desse novo procedimento
com porte 3B — cujo valor na 52 Edicdo
da CBHPM ¢ de R$112,00.

Segundo Lucio Antonio Prado Dias,
que representa a AMB na Camara
Técnica da CBHPM, a aprovagio
da medida representa um grande
avanco no atendimento pediatrico,
propiciando ao  profissional a
oportunidade de promover a saude
da crianga em seus multiplos aspectos
e ndo apenas intervir na doenca.
“Se a questdo for vista do ponto
de vista econOmico, sempre tive a
percepcdo que, muito mais do que
gerar mais gastos para a operadora, o
procedimento vai possibilitar, em curto
espaco de tempo, uma diminuicdo de
custos futuros”, enfatizou Prado, que
ja foi diretor de cooperativa Unimed.

“A proposta, de fazer a prevencao
em saude e ndo apenas tratar os
problemas quando ficam graves,
é muito boa e foi elogiada por
todos”, ressaltou Amilcar Giron, que
coordena a Cimara Técnica, assina-
lando a posicdo também favoravel das
proprias operadoras. “O procedimento
passa a vigorar por uma Resolucdo
e automaticamente ¢ incorporada
pela CBHPM. Quando sair a nova
edicdo, a 62, o procedimento ja estard
incluido”,disse

“Essa é mais uma vitéria de
uma luta de seis anos da entidade
nacional, que vem discutindo a
doutrina pediatrica, e explicitando
a importancia da valorizacdo do
atendimento ambulatorial da crianca

e do adolescente”, acrescentou
Eduardo Vaz, presidente eleito da SBB
salientando a importéancia do recente
acordo com a Unidas, e do documento
assinado  também  pela  ANS.
“Convencer as operadoras quanto ao
valor diferenciado do atendimento
de criancas e adolescentes saudaveis,
no intuito de proteger o crescimento
e desenvolvimento contra os agravos
a saude que podem comprometé-lo,
é um marco revoluciondrio no campo
da Satide Suplementar. Contribuird
ndo somente para a remuneracao
justa do trabalho pediatrico, mas
também para a promocdo da saide
de uma faixa etdria cuja prioridade,
embora definida no ECA, ndo tem sido
cumprida com o rigor que requer”,
assinalou Dioclécio Campos, atual
presidente da Sociedade Brasileira de
Pediatria.

Na reunido de Sdo Paulo, estavam
presentes representantes da AMB,
CFM, FENAM, Unimed, Federacio
Nacional das Empresas de Seguros
Privados (Fenaseg) e do grupo Unidas.
Também foi aprovada inclusdo na
CBHPM do “Teste do olhinho”, o
Reflexo Vermelho, com porte 1C, que
hoje corresponde a R$ 30,00 e que ja
consta do Rol da ANS.

Veja o que foi aprovado pela
Camara Técnica da CBHPM:

- Atendimento Ambulatorial de
Puericultura (porte 3B).

- Teste do Olhinho (porte 1C) —

também conhecido como “Reflexo
Vermelho”, ja consta do Rol da ANS.

O primeiro procedimento ¢é
destinado a crianca saudavel, para a
prevencdo e ndo para o tratamento
de doencas (as demais consultas
serdo mantidas). Inclui as acles a
serem realizadas nos atendimentos
agendados em conformidade com o
calendério proposto (tabela abaixo).

Descricdo das acOes: avaliacdo do
estado nutricional da crianga pelos
indicadores clinicos definidos pelo
Ministério da Saude, avaliacdo da
histéria alimentar, avaliacdo da curva
de crescimento pelos parametros
antropométricos  adotados  pelo
Ministério da Satde, estado vacinal
segundo o calenddrio oficial de vacinas
do Ministério da Saude, avaliacdo do
desenvolvimento  neuropsicomotor,
avaliacdo do desempenho escolar e
dos cuidados dispensados pela escola,
avaliacdo do padrdo de atividades
fisicas didrias conforme paridmetros
recomendados pelo Ministério
da Saude, exame da capacidade
visual, avaliacdo das condicoes do
meio ambiente conforme roteiro do
Ministério da Satde, avaliacdo dos
cuidados domiciliares dispensados a
crianca, avaliacdo do desenvolvimento
da sexualidade, avaliacdo quantitativa
e qualitativa do sono,avaliacdo da
funcgdo auditiva e avaliacdo da satde
bucal.

Freqgléncia e regularidade dos procedimentos de puericultura

Lactente 0-2 Pré-escolar 2-4 Escolar 5-10 | Adolesc. 11-19
anos anos anos anos
13 semana 15 meses 5 anos 11 anos
1 més 18 meses o anos 12 anos
2 meses 24 meses 7 anos 132 anos
2 meses 20 meses 8 anos 14 anos
4 meses 36 meses 9 anos 15 anos
5 meses 42 meses 10 anos 16 anos
o meses 48 meses 0 17 anos
9 meses N & 18 anos
12 meses = - 19 anos
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AUDE PUBLICA EM SERG]

Governo de Sergipe preferiu
o caminho da radicalizacdo
na questdo envolvendo os
médicos que ndo compareceram aos
plantées de final de ano, no Hospital

de Urgéncia Governador Jodo
Alves Filho. A diretora técnica da
instituicdo, médica Lycia Maria Diniz
Mendonga, insatisfeita com a falta de
profissionais aos plantdes e com a
protecdo de seus superiores, prestou
Boletim de Ocorréncias contra nove
médicos, alegando que os mesmos
agiram de forma irresponsavel, numa
agdo que foi condenada por todas as
entidades médicas.

No entanto, segundo levantamento
da assessoria juridica do Sindimed, dos
médicos denunciados cinco ja estavam
com seus contratos encerrados desde
novembro e um deles se encontrava
de licenca médica desde o inicio
de dezembro de 2009. De fato, dois
médicos apresentaram atestado na
semana de seus plantdes, alegando
problemas de saude e o dltimo
médico denunciado, inclusive,
havia trabalhado normalmente |
no plantdo escalado, nao se
sabendo de fato as causas que
levaram a inclusio de seu nome
na lista.

Ap6s o ocorrido, o Conselho
Regional de Medicina abriu
sindicAncia para apurar os
fa-tos sendo escolhido o mé-
dico Roberto Mellara como
conselheiro-sindicante. Com a
celeridade que o tema exigia,

a sindicidncia demonstrou que todos
os médicos eram inocentes da grave
acusacdo imputada.

E evidente que a questdo
demonstrou claramente a
incompeténcia, o despreparo e o

desespero dos gestores da instituicdo
com a grave crise por que passa
aquela instituicdo hospitalar, que
vem apresentando caréncia crbnica
de médicos hd muito tempo por
absoluta incapacidade dos dirigentes
em oferecer vinculos trabalhistas
legais com adequada remuneracdo
e condicoes apropriadas para um
atendimento seguro e de qualidade
por parte dos profissionais.

Por sua vez, o Governo do Estado,
através da Secretaria de Estado da
Saude, demonstrando claramente que
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ndo estd preocupado em valorizar a
classe médica de Sergipe, revelou toda
a sua incompeténcia para gerenciar a
crise, atribuindo a responsabilidade
de todas as mazelas do combalido
servico publico de saide estadual
aos médicos. Acusou pediatras de
mercendrios e anestesistas de crime de
cartel, com manifestacbes reiteradas
na imprensa objetivando colocar a
opinido publica contra a classe.

Isso vem acontecendo porque os
atuais gestores estaduais de satide em
Sergipe ndo sdo verdadeiros discipulos
de Hipdcrates, nunca exerceram a
digna profissio de médico, nunca
deram plantdes em urgéncias, UTIs,
ou sequer atenderam em ambulatorios
e postos de saude. Sabem ser sim,
frios burocratas a busca de resultados
estatisticos, vangloriando-se de

construtores de dezenas de novos
hospitais e unidades de atendimento,
sem no entanto buscar resolver
definitivamente a questdo dos seus
recursos humanos.

OAB recebe entidades médicas

Porque ao invés de construir
tantas unidades de satide nédo se usou
0 recurso para comprar mais um
aparelho de radioterapia? Sdo mais de
200 sergipanos, pessoas com CAancer,
na fila, perdendo tempo, morrendo.

Sim, governador, embora Vossa
Exceléncia ndo tenha gostado da
comparacdo, o Dr. PetrOnio estava
certo. Com todo o respeito e apreco
ao povo do pais caribenho, o Haiti
é mesmo aqui, estd bem ali, na Av.
Tancredo Neves, e se chama Hospital
de Urgéncia de Sergipe.

Durante a crise instalada na
satide publica de Sergipe, fartamente
divulgada pela imprensa, a OAB
e o Ministério Publico de Sergipe
promoveram gestdes no sentido de
encontrar solucdes para o problema.
Em 25 de janeiro os presidentes das

entidades médicas de Sergipe foram
recebidos por diretores da OAB/SE,
em sua sede. Para o presidente da
OAB/SE, Carlos Augusto Monteiro,
que tem verificado através de matérias
veiculadas na imprensa o descaso
do Estado com a saude, denunciado
pelos médicos, o 6rgdo se colocou a
disposicdo para abrir um canal de
didlogo com o governo para superar
o impasse.

No mesmo dia, com o objetivo
de apoiar os médicos que foram
prestar depoimento na 82 Delegacia
Metropolitana de Policia, liderancas
médicas de Sergipe compareceram a
sua sede, acompanhados de médicos
e lideres sindicais, onde fizeram uma
manifestacdo de protesto contra a
atitude arbitraria do governo.

Participaram da manifestacdo na
porta da Delegacia o representante da
Associacdo Médica Brasileira Roberto
Gurgel, atual diretor de Defesa
Profissional da entidade, o médico
Henrique Batista, Secretario Geral do
Conselho Federal de Medicina, o
Presidente da Somese, Petrénio
Gomes, o presidente do Cremese
Paulo Amado, o presidente do
Sindicato dos Médicos José
Menezes, o conselheiro federal
Dra. Gléria Tereza, o vereador
/ 1£Emerson Ferreira da Costa, do
~ PT, dirigentes da CUT e outras
entidades sindicais.

J& no dia 26 de janeiro

nova reuniio, dessa  vez
convocada pelo Ministério Publico
de Sergipe, tratou do mesmo tema.

O caos no atendimento no Hospital
Gov. Jodo Alves Filho tem um grande
responsavel: a Secretaria de Estado
da Saude. Para confundir a opinido
publica, acusou médicos como vildes
da crise, mas a farsa foi desmascarada
pelo CRM. A Sindicancia levada a
efeito pelo Conselho Regional de
Medicina e apresentada a imprensa
em 28 de Janeiro pelo Corregedor
Geral Walbert Carvalho, constatou que
a acusacao feita pela diretoria técnica
do Hospital de Urgéncia de Sergipe
Gov. Jodo Alves Filho e que culminou
com dentncia formal em delegacia
de policia contra nove médicos foi
atitude precipitada, inconseqiiente e,
falsa!

Apés ouvir os acusados, os médicos



PE: UM CASO DE POLICIA?

que forneceram atestados, 0s gestores

do hospital envolvido, analisar
documentos e outras provas, chegou
as seguintes constatacoes:

Constatacdo numero 1 — dos nove
médicos acusados, cinco nio tinham
mais vinculo com o hospital porque
tiveram seus contratos rescindidos
anteriormente e por isso nio tinham
obrigacdo de dar plantdo. Ndo havia
a necessidade pois de entregar
atestados. Dessa forma, o numero de
atestados cai para quatro.

Constatacdo nuiimero 2 - quatro
médicos  apresentaram  atestado
médico. Um deles desde o dia 8
de dezembro, com afastamento

de 30 dias, concedido pela Pericia
Médica do Estado. Os outros trés
adoeceram: um deles havia dado
plantdo de 12 horas (das 19 as
7 horas), saindo do plantdo para
descanso e sendo convocada as
pressas pela direcdo do Hospital
para entrar em novo plantio
seis horas depois. Desgastada,
cansada e totalmente sem voz,
ou seja, sem nenhuma condicdo
fisica. Finalmente, os outros
dois foram acometidos de uma
gastroenterite, com atendimento
na urgéncia do Hospital Primavera.
Sim, médicos podem adoecer e
adoecem e tém direitos iguais ao de
qualquer trabalhador brasileiro.

Constatacdo numero 3 — Um dos
nove médicos acusados de faltar ao
trabalho, surpreendentemente deu o
plantdo para o qual estava escalado.
Ai o Governo errou feio e somente
tardiamente descobriu o equivoco,
apos fazer a dentincia na Delegacia de
Policia.

A sindicAncia do Conselho Re-
gional de Medicina, cujo relatério
teve como conselheiro sindicante o
Dr. Roberto Mellara, demonstrou de
forma inequivoca que os médicos
ndo cometeram nenhuma acdo que
caracterizasse delito ético e muito
menos, omissdo de socorro, conforme
acusacdo dos diretores do Hospital de
Urgéncia.

Em 22 de marco ultimo, o delegado
Paulo Marcio Ramos, da 8% DM,
concluiu o inquérito policial que
apurou se houve crime de omissio,
conforme denunciado pela diretora

técnica do HGJAF médica Lycia
Maria Diniz Mendonga Alves, por
parte dos nove médicos que ndo
compareceram ao plantdo dos dias
25 e 26 de dezembro de 2009. De
acordo com o delegado, ouvidas todas
as partes envolvidas, “fica evidente
que se houve irregularidade na ma-
prestacdo dos servicos médicos, esta
se restringe ao 4mbito administrativo,
na repercutindo, assim, na esfera
criminal”. Ou seja, todos os médicos
foram inocentados, o  préprio
Estado que acusou foi o mesmo que
inocentou. Perde o Governo e seu
chefe maior, Marcelo Déda, que
acusou publicamente os médicos
em entrevista na televisdo. E agora,
governador?

Audiéncia no Ministério Piiblico

Cabe agora aos médicos, injusta
e covardemente acusados, todo
o direito de obter a reparacdo
devida; ao CREMESE, de investigar
o posicionamento dos médicos
investidos nas funcbes de gestores
e puni-los exemplarmente, se
constatado infracbes éticas; ao
Ministério Publico Estadual, de avaliar
o prejuizo que a populagido vem tendo
com essa nefasta politica de satde
do Estado e cobrar providéncia e,
finalmente, ao Ministério Publico do
Trabalho, constatar o caos nas relacées
de trabalho atualmente existentes no
Hospital Jodo Alves Filho e tomar, sem
hesitar, as medidas cabiveis.

Em 23 de fevereiro, o Ministério
Publico voltou a se reunir com as
entidades médicas para discutir
dentincia do presidente da Sociedade
Médica Petronio Gomes, sobre a falta
de neurocirurgido no Hospital de
Urgéncia e Emergéncia Jodo Alves
Filho (Huse), que pode ter resultado

na morte de um paciente por falta
de atendimento. As  promotoras
Euza Missano e Alessandra Pedral,
comandaram a reunido.

“Numa audiéncia anterior o MP
tomou conhecimento da morte de um
paciente que precisou ser submetido
a uma cirurgia neuroldgica, mas o
cirurgido de plantdo estava fazendo
um outro atendimento naquele dia e
horério e por conta disso o paciente
ficou esperando muito tempo por uma
avaliacdo, o que pode ter sido fatal.
O Presidente da Somese inclusive
ressaltou que mais gente pode morrer
se persistir essa situacdo”, explicou
Euza Missano.

Em funcdo da gravidade da
dentncia, o Ministério instaurou
procedimento e no dia 26 de
fevereiro fez nova reunido dessa
vez com a presenca de todas as
pessoas envolvidas, incluindo a
direcdo do hospital, os médicos
que prestaram atendimento ao
! paciente e a direcdo da Fundacéo
Hospitalar”, ressaltou.

O problema é que as mortes
ndo pararam por ai. Em 15 de
marco, o autbnomo Jairo Ferreira
de Lima morreu na porta do pronto-
socorro sem assisténcia, apds ficar
uma hora esperando atendimento
dentro do veiculo que o conduzia,
segundo informacdes do amigo
que prestou ajuda, levando-o até
o hospital. O caso ja estd sendo
investigado pelo delegado da 82
Delegacia Metropolitana Paulo Marcio
Ramos Cruz.

Em contrapartida, médicos que
ndo aderiram as fundagdes ficaram
“a ver navios”, especialistas de varias

areas estratégicas como cirurgia
plastica, neurocirurgia, cirurgia
cardiotordcica, endocrinologia,

entre outras, sendo redistribuidos
para a Secretaria de Administragéo.
Paradoxalmente, edital da Fundacdo
Hospitalar abria 900 vagas para
contratacdo tempordria de médicos
sem concurso publico, acdo que foi
contestada pelo Ministério Publico que
exigiu que a instituico convocasse
todos os aprovados no concurso
anterior antes dessa contratacdo
provisoria.
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aseado no livro de Jodi

Picoult, estreou no Brasil em

11 de setembro de 2009. O
filme procura mostrar, numa familia
americana, como o diagndstico de
cancer repercute em seus membros.
Kate tem o diagndstico de uma
leucemia de mau progndstico,
diminuindo suas chances de cura.
Seus pais sdo informados do seu
progndstico e programam ter um
filho com o intuito de ser um doador
compativel para Kate, isto é, gerar
um filho para que seja doador de
6rgdos quando necessério. E quando
Anna,( papel que inicialmente seria
de Dakota Fanning, mas que recusou
pois teria de cortar o cabelo) a filha
gerada, que ja fornecera para sua
irma sangue do seu corddo umbilical,
anos apods doa sua medula dssea para
transplante e tera de doar seu rim.
Numa reviravolta, Anna decide nio
mais ser doadora e procura Campbell,
famoso advogado, para que tenha
poder de decisdo sobre seu corpo,
enfrentando seus pais na justica. Sua
mée, uma promotora publica, tem de
voltar a ativa apods a decisdo da filha.

Apesar da histéria focalizar um
certo radicalismo ( gerar uma crianca
com objetivo de ser doadora), as lentes
de Nick Cassavetes ( Didrio de uma
Paixdo, 2004) aborda outros aspectos
de vivéncia oncoldgica como: a méie
superprotetora que decide tudo sobre
a filha impondo limites sobre sua
rotina didria, o irmio de certo modo
posto de lado pela familia devido a

Amor

FICHA TECNICA

Titulo original- My sister’s
keeper

Pais - EUA

Ano — 2009

Tempo — 109 minutos
Género — drama

Diretor — Nick Cassavetes

doenca da irm4, relacionamento entre
pacientes oncoldgicos. Sofia Vassilieva
e Abigail Breslen estdo bem a vontade
em seus papéis e ddo conta do recado.
Cameron Diaz dispensa apresentacdes.
O filme emociona ( claro que em DVD
ou Blue-ray ndo tera o impacto da
telona) sendo aconselhavel assistir
com uma caixa de lencos ao lado.

FROM THE DIFEECTC)FE DF THE NC)TEBC)DH*

fcameron diaz

\\"Q\

'l\

BASED O 10D PICOLULT'S BESTSELLIMNG RNOVEL
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Gastronomia

Historia e Gastronomia

ia desses me surgiu uma pergunta a mente, mais por

curiosidade histérica que por qualquer outro fato:

onde surgiu o primeiro restaurante? O que serviam
naquela época?

Bem, leitor, tecnologia é sempre bem vinda quando o
seu uso € voltado para o conhecimento, certo? Alguns links
e “www’s” depois, vi que o restaurante mais antigo do mun-
do é o Sobrino de Botin, localizado em Madrid, Espanha,
fundado em 1725 pelo cozinheiro francés Jean Botin. Faz
muito tempo e o mais impressionante, encontra-se em fun-
cionamento até hoje! (Guiness Book, 2009). Nos primor-
dios de seu funcionamento ndo era um restaurante como
nods o conhecemos hoje. Tratava-se de um lugar de passa-
gem, onde tropeiros, viajantes e mercadores instalavam-se
para se alimentar - em servico estilo buffet self-service — re-
pousar e logo apés seguir viagem ao seu destino proposto.

As pousadas e tavernas sdo conhecidas desde a anti-
guidade, apesar de serem destinadas a viajantes e o povo
de sua cidade raramente se alimentar por la (de um modo
geral, nem tomavam conhecimento de sua existéncia). O
restaurante como o conhecemos hoje instalou-se na Franca
logo apds a Revolugdo Francesa privar os aristocratas de
sua autoridade, o que fez surgir um grande ntimero de ser-
vicais com consideravel destreza no trato com os alimentos,
ao mesmo tempo em que chegavam muitos provincianos
na cidade, necessitados de pessoas que lhes preparassem
a refeicdo.

A juncéo destes dois fatos deu origem ao hébito de fazer
refeicOes fora de casa. Nesta época, o chef Marie-Antoine
Caréme se destacou, ficando conhecido como “o chef dos
reis e o rei dos chefs”, comumente associado ao primeiro
chef “celebridade”, tendo ocupado o cargo de chef de cui-
sine para personalidades histéricas como Napoledo Bona-
parte.

A abordagem habitual, nesta época, era do servico a
francesa, onde a refeicéo era partilhada a mesa e os clientes
ou convidados serviam-se eles préprios. O estilo que conhe-
cemos hoje, no qual a refeicdo é servida ja porcionada num
prato é conhecida como servico a russa, pois consta ter sido
introduzido na Franca pelo principe russo Kurakin por vol-
ta de 1810, espalhando-se rapidamente para a Inglaterra e
outros paises.

Atualmente os restaurantes ndo sdo apenas mais um lu-
gar onde realizar refeicbes. Trata-se de um lugar onde os
clientes procuram satisfazer alguns prazeres, como a boa
comida, preparada com ingredientes de qualidade e priori-
zando seu frescor, e comumente acompanhado da boa be-
bida. Convenhamos: o momento em que se esta num lugar
aconchegante, degustando vinhos de é6tima safra, sabore-
ando uma boa conversa (boas conversas também devem
ser saboreadas) e desfrutando de uma 6tima comida real-
mente nio tem preco! (a propaganda de cartdes de crédito
tem absoluta razdo).

¥

Bem, vamos a receita. Para esta edicdo, vou contar para
vocé como se prepara um surpreendente Aspic de Frutos do
Mar, que deve ser servido ainda gelado. Prato muito sabo-
roso e com a cara do nosso verao.

Aspic de Abacate e Frutos do Mar com Molho
de Manjericao

- 100 gramas de camardes médios

- 100 gramas de lulas em anéis

- 50 gramas de filé de salmédo em cubinhos

- 100 gramas de catado de siri

- 1 tomate médio cortado em cubos (sem pele e sem
semente)

- 1/2 abacate firme cortado em cubos

- 1/2 cebola média, picada

- Pimenta branca moida

- Sal a gosto

- Azeite extra-virgem

- 1 pacote de gelatina branca em p6 sem sabor

- 150 ml de caldo de camarédo (obtido com a reducdo
das cascas dos camardes utilizados, 1 cenoura pequena, 1
talo de aipo e 1/2 cebola roxa)

Molho:

- 1 Copo de iogurte natural
- 1/2 molho de manjericao
- Azeite extra-virgem

- Vinagre balsamico

- Sal a gosto

Para fazer o caldo de camardo, coloque as cascas dos ca-
mardes em uma panela funda, adicione aproximadamente
500ml de 4gua, uma cenoura pequena, meia cebola roxa,
um talo de aipo e sal a gosto, cozinhando até o liquido re-
duzir por volta de 150ml. Espere esfriar e passe o resultado
numa peneira. Refogue a cebola no azeite até dourar. Adi-
cione o siri, sal e a pimenta branca. Reserve. Cozinhe ligei-
ramente os camardes e o salmdo no vapor com um pouco
de sal e também reserve. Cozinhe por volta de 15 minutos
as lulas no caldo de camardo e reserve. Dissolva a gelati-
na no caldo de camaréo aquecido, tomando cuidado para
que ndo ferva. Adicione delicadamente os frutos do mar, o
abacate, o tomate e adicione a gelatina ja dissolvida. Leve
a geladeira em uma forma untada com azeite extra-virgem
por volta de 4 horas.

Para o molho, leve as folhas de manjericdo ao liquidifi-
cador, adicionando azeite a gosto e o iogurte. Adicione sal
e pimenta a gosto.

Desenforme o aspic ainda frio, deposite o molho de
manjericdo suavemente por cima, decore com vinagre bal-
samico e sirva.

Bon Appétit!
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Personalidades
DR.MANOEL ARMINDO CORDEIRO

GUARANA

m trabalho notdvel, a Academia
Sergipana de Medicina com o
apoio dos intelectuais médicos
Dr. Antonio Samarone, Dr. Lucio
Prado e Dr. Petronio Andrade Gomes,
acaba de publicar o Dicionario
Biografico de Médicos de Sergipe.

Evidentemente ndo ¢ uma obra
definitiva, pois com o passar do tempo
sera sempre ampliada porque o tempo
continua fazendo histéria, e como
disse Cazuza: “...0 tempo ndo péra...”.

Ndo para, como nio parou
para os precursores da pesquisa
biobibliografica sergipana como foram
as obras do Gal Bitencourt Sampaio
“HOMENS DE SERGIPE” e do Dr.
Armindo  Guarand “DICIONARIO
BIBLIOGRAFICO SERGIPANO”, am-
bas do século passado, que agora
por similitude nos da seu primeiro e
valioso fruto.

Mas Quem foi Armindo Guarana?
Qual a sua contribuicdo para as
geracdes que o sucederam, na ciéncia
juridica, na cultura, no comportamento
capaz de gerar uma permanéncia nos
fatos e na histdria sergipana?

Armindo Guarand nasceu no
dia 4 de agosto de 1848 na entdo
capital do Estado, a cidade de
Sdo Cristévdo, sendo seus pais o
advogado  provisionado  Teodoro
Cordeiro Guaranad e sua genitora a
Sra. Andrelina Muniz de Menezes
Guarana.

O seu destino, todavia seria
diferente dos seus e é o mestre Garcia
Moreno que a ele se referindo, disse: “
trouxe o destino de ser erudito, deixou
cedo sua cidade natal ja cheia de
velhas rezadeiras e vazia de homens
sabios”.

Aos seis anos matricula-se na
escola Primdria do Pe. José AntOnio
Correia Braga, partindo dai a
freqlientar também outros mestres
como Marcolino Rocha, Anténio José
Rodrigues dos Cotias e Gracilicano
Aristides do Prado Pimentel.

Aos dez anos, freqiienta aula de

latim do Pe. José Roberto de Oliveira
que o desperta para o conhecimento
do idioma criando o embrido do
latinista da maturidade. Deixa Sao
Cristévao e vai a Bahia para os estudos
complementares, freqiientando
como interno o curso do Colégio 2
de Dezembro e posteriormente o
Atheneu Baiano, quando se dirige a
Pernambuco para concluir o curso de
Humanidades no antigo Colégio das
Artes e Colégio Sdo Joaquim.

Dr. Manoel Armindo Cordeiro Guarand

Em marco de 1867, aos dezenove
anos, matricula-se na Faculdade de
Direito de Recife, vindo a colar grau
em 1871, quando regressa a Sergipe.
Aqui, foi Promotor Ptublico de 1872
a 1879, ocupando as Promotorias de
Sao Cristévao e Itabaiana, quando por
Carta Imperial de 1879, é nomeado
Secretario da Provincia do Piaui, onde
também foi lente interino de latim do
Liceu Piauiense.

Exerce também os cargos de
Procurador Fiscal da Tesouraria
Provincial de Sergipe, Secretdrio da
Provincia do Ceard, Juiz de Direito de
Oieras antiga capital do Piaui, onde
permanece por dois anos, quando a
pedido regressa a Sergipe como Juiz
de Itabaiana.

Nesta ocasido, mereceu do Cel.
Hermdgenes Vicente de Carvalho,
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politico de oposicdo, o elogio a sua
integridade, quando dirige ao Dr.
Lourenco de Figueiredo Valente, juiz
de direito do Maranhéo, carta com o
seguinte teor: “..E portador desta o
Dr. Guarand que fora removido para
Itabaiana na Provincia de Sergipe”.
Aqui residiu dois anos como juiz, é
a gléria da Magistratura Brasileira e
como particular, o tipo de honestidade
e exemplo de virtude. Feliz da terra
que o possuir qualquer carater.
Sou insuspeito por assim falar, pois
como sabes sou de uma politica
oposta a dele. Em outros tempos,
houve aqui um juiz, Antonio Borges
Leal Castelo Branco, mas como um
Manoel Armindo Cordeiro Guarana,
jamais houve e dificilmente havera. O
sentimento foi geral, e disto ddo prova
o seus habitantes, por uma mocio ou
felicitacdo que lhe dirigimos, assinado
Hermoégenes”™.

Modesto, nunca procurou dar real-
ce as suas qualidades de inteligéncia
e erudicio.

Representou Sergipe na Assembléia
Provincial nos anos de 1880 a 1881.

Foi Chefe de Policia e quando da
organizacdo judiciaria do Espirito
Santo, foi nomeado Desembargador do
Tribunal daquele Estado acumulando
a funcdo com a de Procurador da
Soberania do Estado. Dissolvido
aquele Tribunal em conseqiiéncia de
Movimento Revolucionario, é posto
em disponibilidade e transfere-se
entdo para o Rio de Janeiro, onde se
dedica a advocacia por dez anos.

Aprovado em concurso para Juiz
Federal do Ceard, transfere-se para
aquela provincia, onde se aposenta
trés anos apds, voltando ao Rio de
Janeiro onde permanece até julho de
1911. Tendo comecado ainda nessa
cidade as suas pesquisas visando
a elaboracdo de um dicionario
Biobibliogréfico, encontra em Sergipe
terreno propicio para consolidacdo do
seu diciondrio que se constitui na sua
obra maior.



Aqui chegando, é logo escolhido
pelo Instituto Histérico e Geografico
de Sergipe para, em companhia de
Manoel Passos e Almirante Aminthas
Jorge, solicitar permissédo a familia de
Tobias Barreto para o traslado, para o
solonatal, dos restos mortais do grande
sergipano. Por designacdo também
do Presidente do Instituto Histérico
e Geografico de Sergipe, trabalha em
companhia de eminentes intelectuais
como Prado Sampaio, Manoel dos
Passos, Avila Lima e Lima Junior no
levantamento da documentacao sobre
a histéria e geografia de Sergipe,
assim como dados biograficos e
estudos etnograficos do Estado para
o Dicionario Histérico Geografico
e Etnografico do Brasil. Escreveu o
vocabuldrio geografico dos nomes
indigenas de Sergipe. Foi auxiliar
notavel do escritor baiano Sacramento
Blak na organizagdo do seu diciondrio
biobibliografico.

Ja a esta altura, o seu trabalho era
nio somente reconhecido no Brasil,
como no Exterior, o que o fez merecer
as comendas “Libertador Simon
Bolivar”, da Venezuela e a medalha
de ouro da “Societé Academique
d " Historie” de Paris.

Era Sergipe além fronteiras a
inteligéncia, a erudicdo, a obstinacdo
reconhecidas.

Foi um homem multiplo, respeitado
na justica, na administracdo publica
e nas letras. Nesta ultima, recebeu
a influéncia de duas grandes
forcas que segundo Garcia Moreno
presidem a evolucdo intelectual de
um povo: a tradicdo e a criacdo,
com predomindncia da primeira,
entendida como o respeito comum
da nacionalidade que se perpetua
pelo nexo das geracdes sucessivas,
embasadas no trabalho fecundo e o
bom exemplo de seus filhos.

Assim podemos dizer, que o seu
trabalho foi criativo enquanto poeta,
foi tradicdo enquanto pesquisa e
prosa, obedecendo as linhas mestras
daqueles que ndo reclamam seus
leitores um esforco para compreender
o que querem dizer.

Um dos maiores
dos estudos filosdficos

expoentes
aplicados

a ciéncia historica, Jacob,
Burckhant, em suas reflexdes sobre
a histéria, ja assinalavam como
um ponto importantissimo para o
desenvolvimento das idéias que: “cada
conhecimento isolado de fatos, possui,
além do seu valor especifico como
informacdo ou teoria, de um setor
especializado, um valor universal ou
histérico, como informacao relativa,a
uma determinada época da evolucao
espiritual humana, e fornece ao mesmo
tempo, desde que correlacionada
com outros fatores,um testemunho
da continuidade e permanéncia
indestrutivel do espirito.”

Com efeito, parece-me que
Armindo Guarand, quando procurou
na producdo de um documento, a
recuperacdo da memdria de Sergipe
e seus vultos, entendia que esta
recuperagdo, ndo podia se reduzir
a producdo de um documento, nem
mesmo uma série deles, por maior que
tenha sido o empenho em atingir a
estrutura das personagens e dos fatos
por eles gerados.

Sabia, que se ndo ocorresse a
divulgagdo, e de modo expressivo,
todo esse esforco estaria tdo somente
disponivel ao manuseio de poucos
privilegiados, a quem fosse concedido
o casual acesso a essas riquissimas
fontes de informacdo responsaveis
pelo registro de um passado suscetivel
de perder-se no tempo e no espaco.

A obra de Armindo Guarand é, pois,
indispensavel como base a restauracao
das matrizes de orientacdo de novos
estudos e, portanto, um dos mosaicos
desta composicdo. Em primeiro lugar,
pela fidelidade ao molde cientifico,
fazendo-a detentora da mais absoluta
fé; segundo, por possibilitar o
armazenamento de dados e fatos
desde ja disponiveis a elaboracdo de
estudos mais amplos e menos restritos
ao ambiente original. Finalmente, por
valorizar a pesquisa béasica.

Foi perfeito sem ser monétono.

Escreveu a sua obra mais
importante, o Dicionario  Bio-
bibliografico Sergipano como dese-
jara, “um telegrama imensamente
longo, em que por economia era
deixada de parte qualquer palavra

que ndo contribuisse para a clareza
do sentido”. Foi simples, porque via
na simplicidade a virtude de quem
escreve tdo ébvia, quanto a clareza.

Simplicidade, dom que nem todos
0s que escrevem sdo agraciados
porque ele ndo nos vem por natureza,
e para adquiri-lo é necessdria uma
rigida disciplina, apesar de tantos
acreditarem que o barroco, o
gongorico, o dito grande estilo, é mais
impressionante que o singelo.

Ora, o estilo é o homem. Mas nao
sera que este aforismo diz demais para
significar grandes coisas? Onde estd o
homem em Goethe, na sua maviosa
lira e rude prosa? Pergunta Somerset
Maugham em seu livro Confissées.

Digo eu, em si mesmo, ndo con-
fundido o rotundo com o digno
tendo a finura de reconhecer que
a simplicidade e a naturalidade
contidas em Armindo Guarand sdo
as verdadeiras marcas do seu talento,
porque escrever € de certa forma
uma questdo de boas maneiras e bom
conhecimento do idioma.

Finalmente deu Armindo Guarand
a sua linguagem escrita a eufonia
que agrada ao ouvido sem cair na
monotonia;  escreveu  sentencas,
paragrafos que encaixam aos ouvidos
com velado fulgor, que deleita ao
leitor de tal maneira que o mesmo
jamais se cansa ou se farta.

Conseguiu, com sua inteligéncia,
sua erudicdo, atender o que, uma certa
vez, Maugham preconizou quando
da andlise de estilos literdrios. Disse:
“ Se puderdes escrever claramente,

simplesmente, euforicamente, e
ainda com vivacidade, escrevereis
perfeitamente, escrevereis como
Voltaire”.

Foi assim Armindo Guarand o
homem que aos 70 anos perguntava
em um poema: “Que colhi de tanta
lida

Para mim, qual o bem que
resultou?”

Ao dealbar da existéncia, Frei
Luiz de Leon, perguntado qual o
bem que resultou das suas virturdes,
respondeu: ”...A beleza da vida...”.
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DEZEMBRO 2009

M 16/12/2009 - Solenidade no auditério do Banese, para anlncio da
Prefeitura Municipal sobre redugao de aliquota de ISS para cooperativas e
empresas médicas.

JANEIRO

M 04/01/2010 - Reunido com a diretoria do HJAF, juntamente com o CRM
e SINDIMED, para tratar sobre os médicos denunciados.

M 05/01/2010 - Visita de inspecao no HJAF, em conjunto com o CRM e
SINDIMED.

M 07/01/2010 - Almogo no SINDIMED para tratar sobre o reajuste sala-
rial da Secretaria Municipal de Satde.

M 11/01/2010 - Almogo com neurocirurgides do GHJAF, para tratar sobre
problemas na area.

M Reunido na SOMESE com o CRM e SINDIMED para tratar sobre a
situagdao no HJAF.

M 13/01/2010 - Entrevista para o programa de Gilmar Carvalho sobre o
HJAF.

M 15/01/2010 - Contato com o Coronel Peres, da CSM, sobre a indicagao
de 5 médicos voluntarios da SOMESE para ajuda humanitaria ao Haiti.

M 16/01/2010 - Reunido das Entidades Médicas na SOMESE para tratar
da crise na Saude.

M 18/01/2010 - Entrevista coletiva das entidades médicas na SOMESE so-
bre a crise na Saude em SE.

M Entrevista no programa Batalha na TV, junto com Dr. José Menezes,
sobre os temas abordados na coletiva.

M Entrevista para a FM Atalaia sobre a coletiva da manha.
M Posse do novo presidente da OAB, Carlos Augusto.

M 19/01/2010 - Entrevista no programa da FM Atalaia, devido a grande
repercussao da coletiva.

M Entrevista para a TV Sergipe, com o Dr. José Menezes, sobre a crise
na Saude.

M 20/01/2010 - Entrevista na TV Sergipe, ao vivo, sobre a crise na Saide.
M Entrevista para a FM Itabaiana sobre as repercussées da coletiva.

M Entrevista para a Jovem Pan, pela manh3, tratando de diversos assuntos
da Salde.

M Inauguracdo da Casa de Apoio da AMO, encabecada pela TV Sergipe.
M 21/01/2010 - Entrevista na FM Ilha pela manh3, ao vivo, sobre a coletiva.

M 23/01/2010 - Entrevista ao vivo na Radio Jornal, no programa da Caixa
Beneficente da Policia Militar.

M Entrevista para a Radio FM Itabaiana.
M Entrevista para a Radio FM Prépria.

M 25/01/2010 - Reunido das Entidades Médicas e OAB, na sede da OAB,
versando sobre os problemas da Satde.

M Comparecimento das Entidades Médicas na 8* Delegacia, prestando so-
lidariedade aos colegas médicos denunciados pela direcao do HJAF

M Entrevista para aTV Aperipé.
M Entrevista para a Radio Jornal.

M Reunido das Entidades Médicas na SOMESE sobre as repercussdes da
entrevista coletiva.

M 26/01/2010 - Audiéncia no Ministério Publico sobre a crise na Salde.

M 28/01/2010 - Entrevista coletiva no CRM sobre a absolvicio dos médi-
cos denunciados pela direcao do HJAF
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M Entrevista para a Radio Jornal, TV Cidade e Record.
M 29/01/2010 - Entrevista para a FM Estincia.

FEVEREIRO

M 01/02/2010 - Entrevista para a TV Atalaia.
M 02/02/2010 - Almogo no Sindimed tratando dos problemas do HJAF.

M 05/02/2010 - Reunidao entre as Entidades Médicas e a Secretiria de
Satde Ménica Sampaio no CRM para tratar de assuntos diversos.

M 08/02/2010 - Reuniio na OAB, juntamente com a Secretaria de Saude e
Entidades Médicas para tratar sobre as Fundagées e HJAF; entreguei as di-
versas entidades |4 representadas a contribuicao da Somese para melhorar
o atendimento no HJAF

M Solenidade de abertura do Curso de Medicina da UNIT.

M 09/02/2010 - Reunido entre as Entidades Médicas e a promotora Euza
Missano no Sindimed.

M 10/02/2010 - Audiéncia publica no Férum de Lagarto sobre a situagao
do Hospital de Caridade de Lagarto.

M 11/02/2010 - Audiéncia no Ministério Plblico pela manha sobre as es-
calas em aberto no HJAF.

M Denunciei ébito ocorrido no HJAF por falta de neurocirurgido na es-
cala.

M Apresentacio das Entidades Médicas para os alunos de Medicina da
UNIT na Somese.

M 12/02/2010 - Entrevista para o Correio de Sergipe na Somese sobre
dentncia do 6bito no HJAF ao Ministério Publico.

M Entrevista na Ridio Jornal sobre a denuncia.

M 23/02/2010 - Participagdo na Assembléia da Sociedade de Pediatria na
Somese.

M Entrevistas para a Rddio Cultura e Jornal Cinform.
M 24/02/2010 - Entrevista ao vivo na Ridio Jovem Pan pela manha.

M 25/02/2010 - Almogo na Somese com as promotoras Euza Missano e
Alessandra Pedral.

M 26/02/2010 - Audiéncia no Ministério Publico pela manh3, sobre denun-
cia do 6bito ocorrido no HJAF.

M Solenidade de posse do novo presidente da Sociedade Sergipana de
Oftalmologia na Somese.

MARCO

M 01/03/2010 - Festa pela comemoragio do 50° aniversario do Colégio
Arquidiocesano.

M 02/03/2010 - Reunido com médicos na Somese sobre reajuste no preco
de consultas pelos convénios.

M 04/03/2010 - Almogo na Somese com a desembargadora Marilza May-
nard sobre a judicializagao da satde.

M 04/03/2010 - Reunido no Ministério Publico entre representante da
Secretaria de Satde e neurocirurgioes,

M 05/03/2010 - Audiéncia no Ministério Publico sobre dentincia do ébito
ocorrido no HJAF, por falta de neurocirurgiao na escala.

M Solenidade de abertura do Simpésio de Reprodugdo Humana, patroci-
nado pela Cemise, no Hotel Radisson.

M 08/03/2010 - Recepgio aos calouros de Medicina da UFS no Conselho
Regional de Medicina.

M Reunido no Conselho Regional de Economia com o grupo do Corecon.



Almoco da SOMESE |

Almocando com a Gente

| 1| Dia 21.01 - O Diretor da Alfamaweb Antonio Alvaro Garcez Carva-
lho almogou com os médicos e anunciou alteragdes no site da Somese com

implantacéo de novos blogs.

|2| Dia 28.01 - Entidades médicas discutiram crise do Hospital Gov.

Jodo Alves Filho.

|3| Dia 04.02 - Mais uma vez, no carddpio do almoco, a crise no Hos-

pital Gov. Jodo Alves Filho.

|4| Dia 11.02 - Luiz Eduardo Prado Correia, diretor do Hospital Regio-

nal de Lagarto foi o convidado.

|5| Dia 18.02 - Endocrinologistas liderados pela médica Viviane Cor-
reia denunciaram a grave situacdo dos profissionais da especialidade no
Hospital Jodo Alves em func¢do da ndo adeséo as fundagdes de saude.

|6| Dia 25.02 - As promotoras Euza Missano e Alessandra Pedral
almocaram com os médicos para discutir a crise que néo termina no Hos-

pital de Urgencia Gov.Jodo Alves Filho.

| 7| Dia 04.03 - A desembargadora Marilza Maynard foi a convidada
para o almoco do dia 4 de mar¢o, onde destacou os trabalhos do Tribunal
de Justica e as dificuldades do érgdo na questdo das pericias judiciais.

|8| Dia 11.03 - Calouros do curso de Medicina da UFS almocaram
com seus futuros colegas médicos, numa acfio coordenada pelo Centro

Académico de Medicina da UFS.

|9| Dia 25.03 - A enfermeira Irene do Carmo Alves Ferreira, presi-
dente do Conselho Regional de Enfermagem, almocou com os médicos
para mostrar os avangos e as principais dificuldades da profissdo.

A ABRAZ-Associacdo Brasileira de Alzheimer,
Regional de Sergipe, instituicio que tem
sede na Somese desde junho de 2009 é uma
instituicdo de cunho cientifico e educacional,
sem fins lucrativos, cujo trabalho consiste em
transmitir informacdes sobre a doenca e seu

tratamento, orientando sobre os aspectos
cotidianos de cuidar do portador da Doenca
de Alzheimer e outras deméncias. Além
disso, ajuda as pessoas a aceitar melhor a
doenca e com isso propiciar aos pacientes
uma qualidade de vida mais digna, tanto
para o portador como para a sua familia.

‘S ABRAz

Assoctagdo Brasilefra de Alzheimer

Regional Sergipe

Informacdoes e voluntariado: ligar para 3042-2056 e 9975-8256 ou enviar email para abraz.se@abraz.org.br, aos cuidados de

Suzana.
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dia 8 de fevereiro de 2010
ficara para sempre registrado
na histéria
Sergipe: trata-se da data oficial de
abertura do curso de graduacdo em
medicina da Universidade Tiradentes
(UNIT). Num Estado que durante
mais de quatro décadas somente
possuia uma tnica opgdo de acesso
a carreira hipocratica, esse feito nao
pode nem deve ser considerado de
somenos importancia, principalmente
se levarmos em conta que, em meio
a uma duzia de pleiteantes de todo
o pais, somente a UNIT recebeu a
autorizacdo do MEC.
Com efeito, antes do tdo ansiado

médica de

“nihil obstat”, foram anos de labuta
e incertezas, ocasido em que apenas
um punhado de intrépidos otimistas
insistia no cumprimento dos tramites
e em saciar as infindaveis demandas
burocraticas. Entre esses, e sabendo
de antemio que lamentavelmente
omitiremos outros nomes valorosos,
ndo poderiamos deixar de mencionar
o magnifico reitor, Jouberto Uchoa de
Mendonca, Dr. Hesmoney Ramos de
Santa Rosa, diretor administrativo da
area da saude, e Prof. Dr. Francisco
Prado Reis, coordenador do curso de
medicina.

Imbuidos de inabaldvel empenho
capacitacdo de
e na qualidade das
instalacoes, logo granjearam volun-
tarioso exército em torno si, disposto
a doar tempo e engenho em prol da
nobre causa. Dessas fileiras,
muito orgulho, tenho feito parte. E,
portanto, sobre aquilo que vi, ouvi e
vivi que pretendo testemunhar.

A primeira noticia que tive da

em investir na
profissionais

com

Dissecando Palavras

Metodologias Ativas de Ensino na
Medicina Sergipana

existénciado sonho de se criar um curso
de medicina baseado na inovadora
metodologia PBL (“Problem-based
Learning”, ou Aprendizagem Baseada
em Problemas) foi quando me
convidaram para participar do I Curso
de Desenvolvimento Docente em
Metodologias Ativas de Ensino em

“ ° °
haja vista que o
meédico deveria ser
menos o introdutor
de sofisticada sonda
nas entranhas, e mais
um catalisador de
. »
harmonia no cosmo.

Satde, treinamento que duraria seis
meses, de junho a dezembro de 2007.
De fato, é praticamente impossivel
ensinar por esse sistema, sem que se
haja seriamente investido na adequada
capacitacdo: de 14 para cd, passamos
por dois anos de reunides semanais,
e mais um ou outro treinamento,
sempre com professores experientes,
oriundos de outros Estados, e até de
fora do Brasil. E foi assim que nos
tornamos, pouco a pouco, O pioneiro
grupo docente com formacgédo em PBL
de Sergipe.

Mas, afinal, o que realmente
significam PBL e Metodologias
Ativas de Ensino? Primeiramente,
oportuno
que sdo técnicas empregadas em
renomadas universidades, tais como
Harvard (Estados Unidos), McMaster
(Canadd) e Maastricht (Holanda). O
ponto central desse método reside nas

seria talvez informar
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tutorias — ou seja, pequenos grupos
de alunos, supervisionados por tutor
—, que buscam estabelecer estratégias
para a solucdo de problemas,
especificamente elaborados com o
intuito de produzir a aquisicdo de
conhecimento de maneira estruturada,
contextualizada, integrada as
necessidades do meio, vinculada aos
dados epidemioldgicos e aos estudos
multicéntricos, e voltada para o
desenvolvimento de habilidades na
esfera cognitiva, psiquica e social.
Um dos pressupostos dessa
aprendizagem é o que chamamos de
“andragogia”. Diferente da pedagogia,
que lida com o ensino infantil, a
andragogia (ou “ensino para adultos”)
é o conceito de educacdo em que o
aluno experimenta e vivencia, ou seja,
absorve e digere, ao tempo em que
aplica o que lhe foi proposto como
objeto de aprendizado. De maneira
simplificada, dirfamos que, enquanto
a pedagogia trabalha com o “efeito
esponja” (absorcdo de informacdes
sobre o mundo ao redor), a andragogia
lida com o “aprender fazendo”. Enfim,
trata-se de processo dialético em que
se contrasta o conhecimento prévio
de cada um com o almejado, no caso,
o “cientifico”, que sera incorporado
ativamente pelo aluno,
que ele se motivou para desvendar
solucoes e perceber utilidades.
Dividindo o semestre em trés

uma Vvez

modulos tematicos, além das tutorias
alicercadas em PBL, as metodologias
ativas de ensino na drea de saude
trabalham com outros instrumentos,
tais como o desenvolvimento de
habilidades médicas,
comunicacdo e na

na éarea de
informaética,



tudo permeado de um ambiente
harmonioso, em nada intimidador,
mas que favoreca o desabrochar
de postura ética. Nesse sentido, a
participacdo em projetos de assisténcia
comunitaria e de saide publica, como
é o caso do PSF (Programa Saude da
Familia), ajudam a formar um médico
capaz de colaborar efetivamente
para o bem-estar social, e de adotar
perspectiva holistica, empregando com
discernimento recursos diagnosticos
e terapéuticos de alto custo, sem
negligenciar as medidas de prevencao
nem deixar de contemplar a questio
do ambiente, do comportamento, da
economia e da sustentabilidade.

Com efeito, embora a maior
parte da aprendizagem decorra da
busca ativa de conhecimento — um
eterno despertar de curiosidade —, ha
também espaco para
onde profissionais de notério saber

- @

Onco

conferéncias,

Hematos

transmitem seus conhecimentos e
discutem suas experiéncias diante
de avida platéia, antecipadamente
preparada para
vez que ja investigou por conta

recebé-los, uma

préopria o tema. Isso sem falar
nas aulas praticas do laboratdrio
morfofuncional e na possibilidade

\

de se recorrer a consultoria, para

maiores esclarecimentos. Durante
todo o processo de aprendizagem,
o aluno ¢é avaliado
formativa e somativa. A primeira se
faz no cotidiano, tomando-se como
exemplo a atitude de profissionais
competentes e comprometidos com
a saude da populacdo. A segunda
decorre da “somatoria”,
andlise das multiplas participacdes do
aluno em todas as atividades ao longo
dos moédulos. Assim, equilibram-se as
potencialidades de cada estudante.

Paulatinamente, renomadas insti-

de maneira

fruto de

A Melhor equipe para

o Melhor Iraramenio

ONCOLOGIA CLINKCA CIRURGIA ONCOLOGIA E GERAL MEDICINA DA DOR (ALGOLOGIA)
AdaloSchen Philip Edward Bogagiss Vera Azevedo
Andeé Peixoto Roberto Gurgel NUTRICAD
Carlgs Souza Guimaries Rodrige Bicuda PR AT E e e
Mivaldo Faras Vielra PSICOLOGIA
o CLINICA MEDICA Shirley Santos Teles Rocha

Simone Driesel Bitencourt 3 )

Albdno de Almeida Maia PEDIATHIA

Juliana Silva Santana Hematalogia e Oncologia
HEMATOLOGIA EHE!!ATDTEHAFIA Manuela Santiaga Rosana Cipolatti
Carlod Souza Guimaries Hematologia
Juliana Brunow Mogueira FARMACIA Skmaonie Vidna
Lourdes Alice de Holanda Marinho Silvia Regina A. Santos Oncologla
Lucas de Menezes dos Santos Tritia Coelho de Souza Pérola Barros

Vendncio Gumes Lopes.

tui¢des brasileiras vém adotando essa
incitante forma de aprendizagem,
emblematicamente  atrelada  ao
papel docente e discente na esfera
biopsicossocial. por
incrivel que pareca, depois de o
abuso tecnolégico

Sem duvida,

“em nome da
ciéncia” ter-nos distanciado da real
condicdo humana, estaremos com
isso retornando aos pristinos ideais
figura de Hipdcrates,
para quem tanto o bem-estar quanto o
sofrimento decorreria precipuamente

2

atribuidos a

de como o ser humano e o ambiente
interagem, haja vista que o médico
deveria ser menos o introdutor de
sofisticada sonda nas entranhas, e
mais um catalisador de harmonia no
€osmo.

Observagdo: este artigo teve a co-
autoria do Prof Dr. Francisco Prado
Reis.

EMFERMAGEM

Argela Mo, M. 54 Barros | Enfermeira
Simone Yurlko Kameo | Enfermeira
Renata Freitas Bondim | Enfermeira

CENTRO DE PESQUISAS
Milena Miranda Pinheino | Coordenadora
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Aconteceu

CFM proibe Médicos de divulgar cupons
e cartao de descontos

participagdo de profissionais

médicos na divulgacdo de

promocdes relacionadas a
cupons e cartdes de desconto usados
na compra de remédios foi proibida
pelo Conselho Federal de Medicina
(CFM). Por meio da resolucdo
1.939/2010, publicada na edigdo do
Diario Oficial da Unido, a entidade
estabeleceu que esta pratica ndo pode
acontecer por questdes relacionadas
ao conflito de interesse e a protecdo
do sigilo do paciente. A proposta, de
autoria do secretdrio-geral do CFM,
Henrique Batista e Silva, foi aprovada
pelo plendrio no més de janeiro.

“A decisdo foi tomada como
resposta a uma percepcido que O
Conselho Federal tem do que acontece
no dia a dia do profissional. Neste
caso, cabe a adocdo de medidas
para corrigir prdticas que garantam
a lisura do comportamento ético dos
médicos brasileiros. Ndo queremos
deixar equivocos de interpretacdo que
coloque o comportamento dos médicos
sob suspei¢do por participar de acgdes
de mercado, como essas relacionadas

a industria de medicamentos”,
ressaltou o vice-presidente do CFM,
Carlos Vital.

A decisio do CFM se baseou,
principalmente, no argumento
comercial, ou seja, a oferta desses
cupons ou descontos podem
interferir no processo de escolha dos
medicamentos prescritos. Além disso,
a adesdo de profissionais as regras de
promocdes deste tipo deixam o sigilo
do paciente vulneravel. Isto porque
o envio de dados do individuo pode
revelar a representantes da industria
farmacéutica o diagndstico de sua
doenca por inferéncia a partir da
prescricio.

Ainda segundo a resolucdo, o
médico, ao aceitar participacdo neste
processo como peca indispensdvel para
a promocdo de vendas da industria
farmacéutica, exerce a Medicina como
comércio, atuando em interacdo com
os laboratérios farmacéuticos. Na
interpretacdo do autor da proposta,
o secretdrio Geral do CFM, Henrique
Baptista e Silva, essas praticas ferem
as regras do Cédigo de Etica Médica.

Pela nova regra, a protecdo do
sigilo profissional veda ao médico o
preenchimento de qualquer espécie
de cadastro, formuldrio, ficha, cartdo
de informacbes ou documentos
que
conhecimento de dados exclusivos do
atendimento. A integra da resolucdo

assemelhados permita o

estd disponivel no Portal Médico
(http://www.cfm.org.br/), no item
legislacéo.

Confira os principais pontos da
Resolucédo 1939/2010:

Art. 1° E vedado ao médico
participar, direta ou indiretamente,
de qualquer espécie de promocao
relacionada com o fornecimento
de cupons ou cartoes de descontos
aos pacientes, para a aquisicdo de
medicamentos.

Paragrafo tnico. Inclui-se nessa
vedagdo o preenchimento de qualquer
espécie de cadastro, formulério, ficha,
cartdo de informacoes ou documentos
fungéo
promog¢des mencionadas no /caput/
deste artigo.

assemelhados, em das

Socios Aspirantes da SOMESE

Sociedade Médica de Sergipe

reativou o0 seu programa

e soOcios aspirantes, para
atender aos estudantes de Medicina
devidamente matriculados nos cursos
da UFS e da UNIT. Como sdcios, eles
poderdo usar as dependéncias da
Somese para reunides cientificas,
receber a Revista Somese e participar
da vida da entidade ja como
estudante. O processo de admissdo
sera feito mediante indicacdo do
Centro Académico Dr. Augusto Leite
- CAMED, da UFS e, sendo aluno da
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UNIT, pela comprovacdo de matricula
na entidade de ensino.

Por proposta do Dr. José Hamilton
Maciel Silva, no almogo da Somese do
dia 11 de marco ultimo, como forma de
estimulo e apoio aos futuros médicos
formados pela UFS, os sdcios titulares
da Somese poderiam “adotar” um
estudante como afilhado durante todo
o seu curso, subsidiando o pagamento
de sua anuidade. A iniciativa foi bem
aceita pelos presentes que de imediato
assumiram esse COmMpromisso e
alguns deles formalizaram a adocdo

no ato, cujos nomes relacionamos a
seguir (com os respectivos padrinhos,
entre parénteses): Natally Leite de
Castro (Petrénio Andrade Gomes),
Sérgio Luiz de Carvalho Santos (José
Hamilton Maciel Silva ), Bruno Garcia
Dias (Lucio Antbénio Prado Dias),
Bruno Moura da Conceicdo(Déborah
Pimentel), Lucas Augusto Barreto
(Hesmoney Ramos de Santa Rosa),
Wagner Silva Santos ( Eduardo Gées
Cardoso), Bruno Silva Alves (
Emerson Ferreira da Costa) e Fred
Alberto Santos Melo (José Gonzaga
de Santana)



oncluido o primdrio no

Imaculada Conceicdo, o Edu-

candario da Dona Carlota,
submeti-me ao exame de admissio
do Ginasio de Aplicacido da Faculdade
de Filosofia de Sergipe. Ficara minha
mée impressionada com o que ouvira
do estabelecimento recém-criado.
Diziam-no possuidor de quadro
docente “de primeira”, e que haveria
acirrada disputa para preenchimento
das 30 vagas. Passei a integrar, desse
modo, a segunda turma do invejado (e
por muitos odiado) GA. O quadro de
professores fazia jus a fama: Rosalia
(professora de francés e diretora),
Ledo Magno, Tereza Prado, Adelci
Figueiredo, Lucinha e Léa Andrade
(também lindas), Dora Diniz,
Carmelita Pinto Fontes — a melhor
professora de Portugués de toda a
minha vida escolar.

O cordato Miguel Seixas Chagas,
filho de funcionario do Banco do
Brasil, ndo cederia uma vez sequer
o primeiro lugar (e a avaliacdo era
mensal), por mais que Eduardo
Sérgio Bastos, o Queixinho, outra
inegavel inteligéncia, tentasse -
até desesperadamente - derriba-
lo. Clara Angélica Porto, Wilton (o
Tico) e Vera, Marinho Neto, Selma
Hora, Carlos Augusto Satler, Maria
das Mercés, Adria Ramos, Celeste...
Era muita gente boa!. Luiz Fernando

Langamento do livro “Sementes na Calgada”

Torrados da Terra

Gratia Montal

Ribeiro Soutello ja vivia mergulhado
em livros histéricos. Sabia detalhes
das estripulias amorosas de D. Pedro
I, babava ao falar sobre a Marquesa
dos Santos. Certa vez, contou-me que
duma dama — num baile realizado “na
Estancia”, por ocasido da visita de D.
Pedro II —, os seios pularam fora. Um
cavalheiro, educadamente, retirou do
bolso um lenco e os cobriu.

Carmelita Fontes

Rosalia Bispo do Santos, a rigida
diretora, vez por outra nos punia, apos
o encerramento das aulas. Ficavam os
homens de castigo por ndo aparecer
o “voluntario”, assumindo ter urinado
nas paredes do banheiro. Noutro dia,
castigados por ter alguém colocado
tachinhas nas cadeiras das meninas,
que tinham as nddegas espetadas ao
se sentar apressadamente. Morbido,
o prazer de Ledo (Matematica) em
distribuir notas baixas. Adelci, segura,
ensinava Geografia; padre Gilson
brincava com o Latim.
Cecilia Teixeira, professora

de Desenho, expulsou-
me da sala quando,
tentando colaborar (e

sem maldade), disse eu
que o material poderia
ser comprado no Beco
dos Cocos. O colega
Gilmario, repentinamente
interessado na Tabela
dos Elementos, indagou,
maliciosamente, se havia

“Cupreto de Indio”. Foi posto para
fora da sala pela professora Simone.

Voltemo-nos para Carmelita.
Exigente no Portugués, sobrava
moral para tanto: escrevia poesia e
prosa com qualidade e elegancia. Ha
pouco foi alvo de justa homenagem,
com lancamento do livro Sementes
na calcada, selecdo de belas cronicas
de Gratia Montal (seu pseud6nimo),
que publicara no jornal A Cruzada. A
versatil ex-aluna (e ex-membro dos
Jovens Escritores) Clara Angélica me
fala da emocgdo renovada quando se
aproxima da sua Carmela. Desde a
época, ja era a mestra, poeta e cronista
o0 que é: elegante, suave, distinta,
de uma simplicidade destoante
do seu ar aristocrdtico. Nunca a vi
elevar o educado tom de voz. J4
tinha, entdo, o sorriso enigmatico
de Mona Lisa laranjeirense. Caetano
Veloso ndo esquece a figura de Neide
Candolina, uma caprichosa professora
de Portugués do Colégio Central da
Bahia. Imortalizou-a numa cangdo
onde enaltece a sua “preta muito linda
e muito chique. Nobreza brown”. Nao
o invejo: os alunos do GA tivemos
nossa nobreza cor de jambo.

Nao fui apaixonado pela primeira
professora. A minha, registrei em
poema, ndo inspirava ninguém.
Sobrou para uma coleguinha do 2°
ano primdrio, alvo do meu primeiro
amor. Natimorto, aquele amor
malogrado: “a gente ndo tem idade,
menino, deixa de bobagem”. Era
linda a Vandinha, mas desconfio ter
retirado ela a involuntaria vantagem
do fato de eu sé ter conhecido
Carmelita quando adentrei o gindsio.
O primeiro amor platénico esvaiu-se,
era mesmo coisa de menino — apenas
um inicial alumbramento diante da
Beleza. O bem-querer do adolescente
a Carmelita resiste a acdo do Tempo e,
convencido, chega a se dizer imortal.
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LACEN-SE E PIONEIRO NO NORDESTE NA
IMPLANTACAO DO PCR EM REAL TIME

Laboratorio realiza exames especificos do HIV,
Hepatites B e C e em breve estara fazendo o
diagnostico da Tuberculose

Laboratdrio Central de Saide
OPﬁblica (Lacen) adquiriu em

outubro do ano passado mais
um equipamento de alta tecnologia.
Trata-se do Cobas Tagman 48, que
esta sendo utilizado pelo Laboratdrio
de Biologia Molecular para analise
dos exames de DNA em virus. Através
deste equipamento, a analise ocorre
em tempo real, sendo possivel fazer a
deteccdo, extracdo e quantificagcdo do
material genético do virus na amostra
do paciente.

O Lacen-SE foi o pioneiro no
Nordeste na implantacdo da técnica
PCR (Polymerase Chain Reaction) em
Real Time. De acordo com a biomédica
Rosa Gardénia Maia, coordenadora
técnica. “A técnica é extremamente
especifica e atual”.

Além do diagndstico das Hepatites
B e C, o Lacen também trabalha com
a quantificacdo da carga viral do virus
HIV. “A demanda é encaminhada pelo
servico de DST/Aids, onde os médicos
que fazem o monitoramento dos
pacientes soropositivos solicitam este
procedimento através do formu-lario
especifico”, explica a coordenadora
técnica.

>

A terapia retroviral de cada
pa-ciente é ajustada de acordo
com a quantificacdo do virus HIV
e monitoramento dos linfécitos
T CD4 e CD8. O laboratdrio de
biologia molecular conta com
uma equipe de trés analistas
de patologia clinica e um
técnico para a realizacdo destes
procedimentos.

Rosa Gardénia explica que,
para as Hepatites, os exames
sdo solicitados ao Lacen pelo
Servico de Hepatologia do Hospital
Universitario (HU). “O servico do
HU solicita os exames para todos
pacientes que sdo detectados como
portador do virus da Hepatite, através
de um formulério especifico para este
diagnéstico”.

No diagnéstico das hepatites, o
Lacen realiza a deteccdo, a quan-

)

tificacdo dos virus B
e C e genotipagem. O
resultado sai com um
| prazo médio de 20
. dias. “A detecgéo, como
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é mais rapido, sai num prazo de 20
dias, a quantificacio e a genotipagem,
como sdo mais complexos, oS
resultados sdo liberados com 30 dias”.

Dentro de pouco tempo, o
laboratério também estard fazendo
o diagndstico da tuberculose. “O
equipamento ja esta apto a realizar o
diagndstico e dentro em breve estara
funcionando. Serd mais um servico
especifico e de
alta complexidade
que 0 Lacen
passara a oferecer
a populacdo do
Estado de Sergipe”,

informa Rosa

Gardénia.

Exames
Mensalmente,

o laboratério de
biologia molecular
realiza uma média
de 500 exames para 0 monitoramento
dos linfécitos CD4 e CD8 e da carga
viral do HIV, como também sdo
realizados cerca de 105 exames para
as Hepatites B e C.
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SOMESE PROMOVE CURSO “UM DOUTOR ATENDIMENTO”

SOMESE, em parceria com a SD Consultoria,
Agromoveu o curso “UM DOUTOR ATENDIMENTQO?”,

irecionado para secretdrias de médicos,
recepcionistas, telefonistas, auxiliares e técnicos de
enfermagem, com a finalidade de treinar esses profissionais
para um acolhimento de exceléncia aos clientes de seu
consultério, clinica, laboratério ou hospital. O curso
teve carga hordria de 4 horas de duragfio e trés turmas
foram contempladas, num total de 80 pessoas. O curso,
que ocorreu no auditério da Somese, foi ministrado
pelo professor Silvio Denis Grenfell, com formagdo em
administracdo, enfermagem e administracdo hospitalar,
que atua nos cursos de pos-graduacao da UNIT e FANESE.

Falecimentos:
BERNARDINO MITIDIERI

Nasceu em 24 de outubro de 1919 em Salvador/Ba. Formou-se pela Faculdade de Medicina da
Bahia em 13 de dezembro de 1944. Chegou a Sergipe em fevereiro de 1946, na cidade de Tobias
Barreto, passando a atuar no Hospital S. Vicente de Paula e no Posto de Puericultura. Em 1950, através
de convénio firmado entre o governo do Estado de Sergipe e os municipios de Boquim, Riachido
do Dantas e Tobias Barreto, passou a exercer suas funcdes nos trés municipios citados. Em 1952
transferiu-se para Boquim. Em Aracaju, em 6 de fevereiro de 2010, com 90 anos.

GERALDO MAJELA DE MENEZES

Nasceu em 1° de agosto de 1918, no engenho Beleza, municipio de Maruim/SE. Formou-se pela
Faculdade da Medicina da Bahia, em dezembro de 1943. Foi oficial do Exército durante a Segunda
Guerra Mundial e médico residente do Instituto Nacional de Cardiologia, no Rio de Janeiro (1945 -
1947). Um dos pioneiros da cardiologia em Sergipe. Médico do IAPC, do SAMDU e da Rede Ferroviaria
Federal, além de diretor da Cidade dos Menores. Depois se dedicou a atividade industrial e de
pecuarista, mas nunca abandonou a medicina. Em Aracaju em 27 de janeiro de 2010, com 91
anos.

GERALDO PRADO MESQUITA

Nasceu em 2 de julho de 1932, em Capela/SE. Formou-se pela Faculdade Catdlica de Medicina, em
Salvador/BA, em dezembro de 1965. Apds a formatura, passou a atuar na cidade de Carmépolis, como
empregado da Petrobrés. Transferiu-se para Aracaju onde atuou na Prefeitura municipal como médico
clinico em postos de satde, chefe do Departamento Médico-Odontolégico e Secretario Adjunto. No
antigo INPS, exerceu diversas fungdes, inicialmente na condicdo de médico perito, depois chefe do
grupamento médico-pericial, coordenador regional de Pericias Médicas. Especializou-se em saude
publica pela Fundagdo Oswaldo Cruz - FioCruz/RJ. Em Aracaju, em 24 de dezembro de 2009,
com 77 anos.

MANOEL HUGO DE ARAUJO (
— —

Nasceu em 1° de abril de 1929, em Piancol/PB. Formou-se pela Faculdade de Medicina de Recife — g
em 1952. Atuou nas cidades de Alagoa Grande/PB, Salgueiro e Arcoverde, ambas em Pernambuco. Em (o LT
1958, realizou curso de especializacio na Escola de Satide Ptiblica em S&o Paulo. Apés concluir o curso, | "ll"J /}J
passou a atuar na unidade sanitdria do SESP em Propria/SE, onde constituiu familia. Transferiu-se * \
para Aracaju, atuando como sanitarista e médico clinico do Dispenséario de Tuberculose da Secretaria &
de Satde. Aposentou-se de suas atividades em 1993. Em 25 de dezembro de 2009, em Aracaju, = -
com 80 anos.
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Sua idéia fica ainda melhor com uma
impressao de qualidade, uma impressao de verdade.

A Impacto Comunicagao Visual possul uma das maiores estruturas do setor, seis

anos de experiéncia, parceires em Sergipe e em oufros estados, portidlio vanado

e senvicos em todas as areas de comunicacao visual A melhor Impresséo em
backight, decoracac de intenores, displays, empenas, eventos, fachadas,
frontlight, frotas e velculos, pecas promocionals, placas, estandes e totens

E o resultado de tudo isso & uma impressao 1o perfeita, que até parece real.

/

32056900 | jiTTFAAL T
Wlmpxmsemn' comunicagdo visual
Av. Rio Grande do Sul, 218 | Siqueira Campos | Aracaju . SE | impacto@impactose.com.br






Somar experiencias.
Dividir o mundo entre todos nes.

E tempo de refletir e incentivar o dialogo entre as pessoas.
De provar que o resultado da unido das diferencas

uma brincadeira de roda na rua, um bairro,

uma cidade e um pais melhor.

[ANS - n? 33766-8|

Viva a diversidade!!

Unimed |2

Sergipe |




